Fundacion Proyecto Esdras, A.C.

Dedicados a Estudiar, Enseiiar y Practicar

Division Desarrollo Humano
DDH-DISO01 Disciplinas Espirituales y Formacion
del Caracter

INFORMACION GENERAL

Objetivo General: para poder servir efectivamente a Dios y a su iglesia, necesitamos primero
estar en una comunion vital con Dios. Este curso nos ensefiard como caminar poderosamente
con el Sefior en oracidon, meditacion, estudio biblico personal, y otras disciplinas espirituales
vitales. Este curso también se enfocard en como Dios reproduce su caracter en los buscadores
que caminan con El.

Perfil del egresado:

* El estudiante adquirird un panorama general del tema de las disciplinas espirituales en la iglesia
cristiana a través de los siglos.

* El estudiante comprenderd la importancia de la disciplina espiritual de la simplicidad y el
contentamiento.

* El estudiante perfeccionard las disciplinas espirituales que estdn directamente conectadas con su
relacion con Dios, como la oracidn, el ayuno, la meditacion biblica y mas.

* El estudiante fortalecera su conviccion sobre la disciplina espiritual del servicio.

Instructores:

* Robert Carrillo.
* Lic. en Historia y Trabajo Social, Univ. Estatal de San Diego.
* Maestria en Divinidad. Universidad Pepperdine.
* Doctorado en Ministerio (en curso). Seminario Teoldgico Fuller.
* Arturo V. Elizarrards Rosales.
« Evangelista y Maestro de la Biblia. Iglesia de Cristo en México, A. R.
* Ing. en Cibernética y Sistemas Computacionales, Universidad La Salle.
* Maestria en Artes en Estudios Biblicos. Escuela de Ministerio y Teologia Rocky Mountain.
e (César Paez.
* Lic. en Estudios Biblicos. Instituto Biblico Internacional de Texas (IBIT).
* Lic. en Teo-Terapia Familiar. Fundacion Latinoamericana de Consejeria y Teo-Terapia Familiar
(COTEF).
» Master en Oratoria. Academia de Superacion y Liderazgo, Saber Universitario México y Gerenglob
Colombia.

E-mail: contacto@fpesdras.org.
Website: http://www.fpesdras.org.
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REQUISITOS Y FORMAS DE PAGO

Requisitos:
1. Acceso a internet, computadora o dispositivo movil (tableta o celular), cuenta e-mail.
2. Llenar el formato de ingreso en la pagina “Contacto y Pagos” de nuestro website.
3. Hacer los pagos correspondientes en fecha y forma y avisar de los mismos.
4. Adquirir por cuenta propia el libro Elimina la prisa de tu vida: Como mantener la
salud emocional y espiritual en el caos del mundo moderno. Editorial Origen Libros.
Edicion Kindle. 296. https://a.co/d/0A2RzqV
Dirigido a: publico en general.
Costo: $600.00 pesos mexicanos.
Fecha de inicio: lunes 05 de febrero del 2024.
Horas de trabajo (segun el USDE):
* Horas de clase: 14 (7 sesiones de 2 horas cada una).
* Horas de lectura: 300 pags. a razén de 20 pags. x 1 hora = 15.
* Horas de escritura y resolucion de examenes: 4.
« HORAS TOTALES: 33 (2 meses de duracion).
Horario en vivo: lunes asignados de 8.00 a 10.00 p.m. tiempo CDMX (CDT).
Modo asincrono: si no te puedes conectar en vivo podras reproducir cada sesion (se grabaran).

Planes de pago:
1.  Pago unico del total del curso para alumnos adultos por $600.00 Pesos Mexicanos (aprox.
$60.00 USD).

2. Fecha limite para el pago: domingo 04 de febrero del 2024.

Formas de pago (siempre recuerda avisar a contacto@fpesdras.org de tu pago):

*  Deposito bancario a sucursal: 4719, cuenta: 142031. CLABE: 002180471901420317.
Banco: Banamex. A nombre: de Fundacion Proyecto Esdras, A.C.

*  Con tarjeta de crédito o débito internacional a través del sistema PayPal desde la pagina
“Contacto y Pagos” del website www.fpesdras.org. Se anadird un cargo de 6% extra.

«  NO HAY REEMBOLSOS DE NINGUN TIPO UNA VEZ HECHO EL PAGO.

*  Facturas digitales: enviarnos datos fiscales por correo electronico en cuanto se haga el pago.

E-mail: contacto@fpesdras.org.
Website: http://www.fpesdras.org.
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FECHA
5-feb-24

12-feb-24

19-feb-24
26-feb-24

04-mar-24

11-mar-24

23-mar-24

TEMA INSTRUCTOR

Introduccion a las Disciplinas Espirituales ~ Robert Carrillo

La Disciplina del Estudio Biblico y la Arturo

Meditacion Elizarraras
La Disciplina de la Oracion César Paez
La Disciplina de la Simplicidad y el Arturo

Contentamiento Elizarraras
La Disciplina del Ayuno César Paez
La Disciplina del Servicio César Paez
Retiro Especial En Linea (sabado) César Paez

E-mail: contacto@fpesdras.org.
Website: http://www.fpesdras.org.



