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CLASE 8 - “HE APRENDIDO EL SECRETO”

e Recordando clase anterior:

e Aprender a amar, extranar y valorar a la iglesia, eso le hace feliz a Dios.

e La mayor satisfacciéon que podemos esperar aquellos que servimos al pueblo de
Dios no es econémica ni de reconocimientos, sino la madurez de otros.

e Hay que aprender a arreglar las diferencias y los desacuerdos como Jesus nos
ensefid, no como el mundo nos ha ensefiado.

e Hacer el esfuerzo por mantener la alegria en nuestra relacién con Dios y por
consiguiente la amabilidad en nuestro caracter.

e QOracion y suplica siempre son necesarios para evitar vivir angustiados o cargados
y asi encontrar la paz que solo Dios nos puede dar.

L FFilipenses 4.10-13.

e V. 10, Pablo estaba muy alegre porque los filipenses se habian vuelto a

interesar en él. ¢ A qué se refiere?
e En2Co8seregistré que las iglesias de Macedonia (donde estaba Filipos) fueron
muy generosas en la ayuda especial que Pablo colecté.
e EnFil 2.25 Epafrodito fue enviado a Roma por los filipenses para atender a Pablo
en sus necesidades, jle llevé ayuda material!
e Pasaron varios afios entre un evento y otro, pero que haya sucedido, le generé
a Pablo mucha alegria “en el Sefior”, no por el dinero (es diferente).
e V. 11-12. Aunque Pablo estaba en la carcel dijo, “No digo esto porque esté
necesitado” . ¢ No estaria necesitado? ¢ O habria entendido otra perspectiva?:

e “he aprendido a estar satisfecho en cualquier situacion en que me encuentre.” (v. 11),
“he aprendido a contentarme con lo que tengo” (BJL). El contentamiento.

e “Sélo que es vivir en la pobreza, y lo que es vivir en la abundancia.” (v. 12). Perspectiva
Unica de la vida quienes han vivido esto.

e “He aprendido a vivir en todas y cada una de las circunstancias, tanto a quedar saciado
como a pasar hambre, a tener de sobra como a sufrir escasez.” (v. 12b).

e Aunque Pablo antes de ser discipulo estaba acostumbrado a llevar un cierto
nivel de vida, ya como apdstol aprendié el CONTENTAMIENTO.
e Gr. altapKng autdrkes, “satisfecho con lo que tiene”. 1®

5 Tuggy, A. E. (2003). Lexico grieqo-espafiol del Nuevo Testamento (p. 143). El Paso, TX: Editorial Mundo

Hispano.
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Ya sea a posesiones materiales o circunstancias de la vida en que existimos. '
Pablo aprendio el contentamiento = estar tranquilo y en confiado en pobreza o
riqueza, carencia o abundancia, salud o enfermedad, éxito o fracaso.

e ¢(Serarelevante aprender contentamiento para nuestra sociedad? OMS:

Incremento global en desérdenes mentales y de conducta (jévenes).

1 de 4 personas sufrira de un desorden mental o neurolégico en algin momento.
450 millones sufren ya de algun desorden.

Depresion afecta 121 mill., epilepsia 50 mill., esquizofrenia 24 mill.

1 millén se suicidan cada afo. Entre 10 y 20 millones lo intentan.

Causas fisicas, sociales y de medio ambiente, psicoldgicos.

Aprender contentamiento ayudaria mucho a reducir esto.

?  ¢Cémo logro eso? ;Como alguien podria aprender contentamiento hoy?

e Otras traducciones v. 12: “En todo y por todo he aprendido el secreto tanto de estar

saciado como de tener hambre, de tener abundancia como de sufrir necesidad.” (NBLH) / “He

aprendido el secreto de vivir en cualquier situacion, sea con el estdmago lleno o vacio, con mucho

o con poco.” (NTV) /“en todo y por todo he aprendido el secreto:” (BTX).

o Gr. LUEW muéo, “ser iniciado en los misterios, conocer el secreto”. !’

e Show Oprah Winfrey (2008), presentacion de The Secret, video de Rhonda

Byrne, ofreciendo una mejor forma de vida:

Solo necesitas tener vision de qué quieres, creerlo firmemente, y pasara.

Ver nuestras deudas desaparecer, perder peso, volvernos millonarios.

Todo a través del poder magnético que tenemos, atrayendo con ello lo que mas
queremos — dinero, salud, prosperidad, éxito. “LEY DE LA ATRACCION”.

Esto sigue las “leyes basicas del universo”. Ciencia y espiritualidad juntas.

e (Este “secreto” es para los cristianos?

95% de iglesias pentecosteses/carismaticas proclaman algo parecido, la Teologia
de la Prosperidad — “pide y recibe”, “tu fe movera montafias y dinero”.
Las iglesias consumidas por los valores de la sociedad actual.

Esto lleva a apreciar a Cristo por lo que nos puede dar, no por quién es.

16 Louw, J. P., & Nida, E. A. (1996). Greek-English lexicon of the New Testament: based on semantic domains
(electronic ed. of the 2nd edition., Vol. 1, p. 298). New York: United Bible Societies.

7 Swanson, J. (1997). Diccionario de idiomas biblicos: Griego (Nuevo testamento) (Edicién electrénica.).

Bellingham, WA: Logos Bible Software.
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?  ¢Cudl fue el secreto que descubrio Pablo para aprender contentamiento?

e V. 13, “A todo puedo hacerle frente, gracias a Cristo que me fortalece” (DHH-LA) o
“Cristo me da fuerzas para enfrentarme a toda clase de situaciones” (TLA).

e Aprender suficiencia en Cristo, no en nuestras circunstancias. iEse es el secreto!

e Asi se reveld Dios a Abraham en Gn 17.1, “Era Abram de noventa y nueve afios
cuando YHVH se le aparecid a Abram, y le dijo: Yo soy ‘El-Shadday, anda delante de mi,
y sé perfecto”. “’El-Shadday significa Dios Todo-suficiente o Dios Todopoderoso.
La etimologia de shad = pecho materno expresa la idea de un Dios que nutre y
fructifica, y que nada es necesario aparte de El”.!® {Dios atin no le daba un hijo!

Filipenses 4.14-20.

e A pesar de que Pablo aprendid el contentamiento, dijo de las ofrendas
recibidas: “han hecho bien en participar conmigo en mi angustia” (V. 14).

e V. 17, “No digo esto porque esté tratando de conseguir mds ofrendas, sino que trato de
aumentar el crédito a su cuenta” O “busco que aumenten los intereses en su cuenta” (BJL).

e Pablo usando un lenguaje de negocios, contable. Se referia a que Dios de
alguna forma les tomaria en cuenta su sacrificio financiero por la causa.

e El dinero fue “una ofrenda fragante, un sacrificio que Dios acepta con agrado.” (v. 18).

e larecompensa seria, “Dios les proveerd de todo lo que necesiten, conforme a las gloriosas
riquezas que tiene en Cristo Jesus” (V. 19).

e Esalgo bueno ofrendar, es tomado en cuenta por Dios, El lo recompensa.
Filipenses 4.21-23.

e Dentro del intercambio de saludos Pablo menciond, “especialmente los de la casa
del emperador” (V. 22) 0 “especialmente los de la casa del César” (BJL).

e Frase usada para referirse a cualquiera en el servicio civil o militar directamente
dependiente del César: todos sus esclavos y siervos libres, y la Guardia
Pretoriana. Era un auténtico privilegio ser llamado asi. "’

e Esta frase impresiond seguramente a los filipenses porque significaba que
el evangelio habia llegado hasta los empleados del César por Pablo.

18 santa Biblia: La Biblia Textual, Sequnda Edicidn. (1999). Sociedad Biblica Iberoamericana, Inc.

19 Keener, C. S. (1993). The IVP Bible background commentary: New Testament (Flp 4.22-23). Downers
Grove, IL: InterVarsity Press.
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e V. 23, la despedida clasica de Pablo. Deseando gracia de Jesus a todos.

% CONCLUSIONES: (CUAL ES EL SECRETO DE LA
FELICIDAD (DE ACUERDO A FILIPENSES)?

1. Inicia con una verdadera relacién con Dios.

2. Continua aprendiendo a confiar en Dios en toda circunstancia con gratitud.

3. Implica una nueva filosofia de la vida y de la muerte (mirada puesta en la
eternidad).

4. Proviene también de aprender a tener unidad con Dios y unos con otros.

5. Se fortalece cuando encontramos gente sincera a nuestro alrededor.

6. Implicatambién un aprecio muy alto a conocer aJesus por encima de logros
personales y posesiones materiales.

7. Viene también de aprender a ver la vida con humildad, aceptando lo que
nos falta por cambiar con la actitud de seguir adelante.

8. Es poner también todas nuestras cargas y ansiedades en Dios y dejarle a El
el control, no nosotros.

9. Se traduce en una frase: “Todo lo puedo en Cristo que me fortalece”.
iSuficiencia en Cristo y no en nosotros!
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