
Predicación Expositiva – Filipenses  Arturo V. Elizarrarás R. - ICMAR 

16 
 

CLASE 7 – “LA PAZ QUE SOBREPASA TODO ENTENDIMIENTO” 

 Recordando clase anterior: 
 Pablo de3spués de 27 años en la fe y muchos logros espirituales aún no se 

consideraba perfecto. Eso es ser maduro espiritualmente, reconocer que falta. 
 Actitud de un creyente: seguir adelante a pesar de errores, fracasos o pruebas. 
 Si somos inmaduros y no queremos cambiarlo, Dios nos ayudará a hacerlo. 
 Seguir a Jesús también se logra siguiendo el ejemplo de hombres que siguen a 

Jesús mejor que nosotros. 
 Seamos amigos de la cruz y ciudadanos del cielo, no enemigos de la cruz. 

 Filipenses 4.1. 

 ¿Cómo eran los filipenses para Pablo? ¿Una carga? ¿Una molestia? ¿Un 
problema? = “amo y extraño mucho, ustedes… son mi alegría y mi corona”, “ustedes 

son mi alegría y la corona que recibo por mi trabajo” (NTV). 
 ¿Qué lo alegraba tanto de ellos? = “manténganse así firmes en el Señor”. 
 Tres cosas importantes aquí: 

1. Aprendamos a amar y extrañar a la iglesia como Pablo lo hizo. 
2. La mayor satisfacción que un servidor del evangelio recibe no es económica ni 

de reconocimiento público, sino es ver cómo maduran los creyentes. 
3. Mantenernos firmes en la fe trae alegría a quienes nos ayudan y a Dios. 

 Filipenses 4.2-3. 

 Había un problema entre Evodia y Síntique, dos guerreras por el evangelio. 
 Es posible que por eso escribió Filipenses 2.1-4 (leerlo). 
 Llamado a tener unidad y compañerismo y no permitir que egoísmos, vanidades 

y orgullos destruyan esa unidad. 

 Pablo le pidió a su “fiel compañero” (no se sabe quién era) a que las ayudara 
(v. 3), seguramente a reconciliarse y restaurar la unidad. 

 Sus nombres, junto con otros guerreros como Clemente, ya estaban 
escritos en el libro de la vida. 

 Cosas importantes a entender: 
 Es un hecho que habrá desacuerdos y diferencias entre hermanos. Ej: Pablo y 

Bernabé (Hch 15.39, “Se produjo entre ellos un conflicto tan serio que acabaron 
por separarse”). Por la diferencia sobre Marcos. 
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 Pero en 2 Ti 4.11, “Recoge a Marcos y tráelo contigo, porque me es de ayuda en 
mi ministerio.” Lo mandó llamar. ¡Conflicto resuelto y siguió la hermandad! 

 Jesús dejó claro cómo arreglar problemas entre creyentes: Mateo 18.15-18.  
 ¿Por qué hay conflictos? Es propio de ser humanos: egoísmos, envidias, orgullos, 

necedades, ambiciones, etc. Es imposible que no haya más bien. 
 A pesar de nuestras debilidades, no podemos permitir que se rompa la unidad 

del Espíritu. Hermanos que no se saludan por conflictos pasados, ¡inaceptable! 
 Cuando estamos en conflictos sin resolver, recordemos que nuestros nombres 

ya están escritos en el libro de la vida, ¡cuidado de no perderlos! 

? Amigo: ¿cómo arreglas los conflictos con otras personas? ¿Has terminado 
bien o muy mal? Necesitas conocer a Jesús, él te enseñará el camino. 

 Filipenses 4.4-7. 

 Llamado a alegrarse y mantener la amabilidad. ¡Alegres y amables! 
 ¿Qué tipo de alegría describe? = “en el Señor” (v. 4).  
 ¿Por qué esforzarnos en esto? ¿Por qué no dejar que nuestro carácter nos 

domine? = “El Señor está cerca” o “Recuerden que el Señor vuelve pronto” (NTV). 
 Es como si debiéramos relacionar el esfuerzo diario en mantener una actitud 

cristiana ante la vida con la esperanza del regreso de Cristo. 
 Si olvidamos que habrá una recompensa eterna andaremos flojos en esto. 

 Amigo: si no conoces a Jesús aún, una de las más fuertes necesidades la 
tienes en tu carácter, ¡te controla todo el tiempo! Necesitas una esperanza. 

 V. 6, “No se inquieten por nada”, “No se aflijan por nada” (DHH-LA), “Por nada estéis 

angustiados” (BTX). 
 Gr. μεριμνάω “merimnáo”, en el sentido positivo es una preocupación sana por 

algo bueno, pero en el negativo, estar ansiosos, preocupados exageradamente 
por algo, muy cargados. 14 

 Se enfoca más a no caer en angustia y desesperación por una situación. 

 ¿Cómo lograr entonces manejar las preocupaciones de la vida (v. 6)?: 
1. “en toda ocasión” = ¡orar siempre! No dejar de orar. 
2. Oración y ruego (o “súplica”) = “En los días de su vida mortal, Jesús ofreció 

oraciones y súplicas con fuerte clamor y lágrimas al que podía salvarlo de la 

                                                
14 Friberg, T., Friberg, B., & Miller, N. F. (2000). Analytical lexicon of the Greek New Testament (Vol. 4, p. 
258). Grand Rapids, MI: Baker Books. 
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muerte, y fue escuchado por su reverente sumisión.” (Heb 5.7). No solo pedir, 
sino dejar el corazón en la oración, ser intensos y emocionalmente conectados. 

3. Pedir y agradecer. Combinación importante. No olvidarlo. 

 ¿Qué pasa si hacemos esto ante las preocupaciones y angustias? V. 7, “Y la 
paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, cuidará sus corazones y sus 

pensamientos en Cristo Jesús”, “Así Dios les dará su paz, que es más grande de lo que el 

hombre puede entender” (DHH-LA), “la paz de Dios, que supera toda inteligencia, 

custodiará sus corazones y sus mentes en Cristo Jesús” (BJL). 
 ¿Qué tiene de especial esta paz que se recibe por orar de esa forma? 

1. Una paz que solo Dios puede dar y que es más grande que nuestra mente. 
Ejemplo: ¡Pablo! En la cárcel romana por 4 años y diciendo, ¡alégrense! ¡Sean 
amables! ¡Mantengan la unidad! En paz en medio de un sufrimiento largo. 

2. Una paz que cuida o custodia nuestros corazones y mentes. Cuando estamos sin 
paz, ¡pensamos muchas tonterías y locuras! 

 ¿Por qué es tan importante esto? Algunos síntomas falta de paz interior: 
 Actuar en base a temores o inseguridades. 
 Incapacidad para disfrutar cada momento. 
 Mucho interés en juzgarse a uno mismo y a los demás. 
 Mucho interés en el conflicto con otros. 
 Mucha capacidad para agobiarse fácilmente. 
 Nunca te ríes de nada. 
 Una obsesión con tener el control de todo. 

? ¿Te identificas? ¿Te pasa algo de esto? ¡Necesitas vivir los v. 6-7! 

 Filipenses 4.8-9. 

 V. 8. Todo lo contrario a lo que pensamos cuando no andamos en paz: la 
mentira, lo no respetable, lo injusto, lo impuro, lo grosero, y más. 

 La paz de Dios cuida nuestro corazón para lograr pensar esto. ¡Búscala! 
 V. 9. Otra clave para que “el Dios de paz” esté con nosotros = ¡imitar los 

buenos ejemplos en la fe! Eso nos ayuda mucho a encontrar paz. 
 Una relación con Dios y relaciones de discipulado cristiano = ¡nos da paz! 

 ORACIÓN POR PAN Y JUGO. 


