
Predicación Expositiva – Romanos - ICMAR  Arturo V. Elizarrarás R. 

 

17 
 

CLASE 8 

 Recordando clase 6 (Ro 6.3-23): 
 La trascendencia del bautismo en agua: diseñado por Dios para unirnos con 

Cristo, participar en su resurrección, iniciar un vida nueva, ser perdonados. 
 Estamos muertos al pecado pero vivos para Cristo. 
 La clave para eliminar el dominio del pecado sobre nuestro cuerpo: 

 La visión sobre nosotros mismos. 
 Nuestra voluntad. 
 Obediencia al Dios correcto. 
 Vivir la promesa: ¡seremos libres! 

 Romanos 7.1-7a. 

 Se usa como analogía el ejemplo del matrimonio porque en el plan de Dios, 
éste puede ser roto solo por la muerte (v. 1-3). 

 El mundo cada vez inventa más formas y razones válidas para divorciarse 
(“incompatiblidad de caracteres”, “conflictos sin resolver”, “intereses 
diferentes”, etc.). 

 La Biblia solo nos ofrece 2 razones para divorciarse: la muerte del cónyuge o la 
infidelidad (Mt 5.32, “Pero yo les digo, que, excepto en el caso de infidelidad 
conyugal, todo el que se divorcia de su esposa la induce a cometer adulterio, y el 
que se casa con una divorciada comete adulterio también.”). 

 Tengamos cuidado en ver el matrimonio con la seriedad y la santidad que Dios 
lo ve y no en verlo como el mundo lo ha degradado. 

 V. 4, “así mismo… ustedes murieron a la ley mediante el cuerpo crucificado 
de Cristo”. Muerte a la ley mediante la cruz de Jesús. 

 ¿A qué se refiere? ¿Para un cristiano no vale nada la ley? ¿Qué tal los 10 
mandamientos? ¿Ya estamos muertos para esos? 

 Leer Éxodo 20.1-17. Los 10 mandamientos. Veamos dos aspectos: 
 ¿Cómo funciona la ley para una persona sin fe en Dios cuando la descubre? Ro 

7.5, “…. Cuando nuestra naturaleza pecaminosa aún nos dominaba, las malas 
pasiones que la ley nos despertaba actuaban en los miembros de nuestro cuerpo 
y dábamos fruto para muerte”. 

 Al comprender la ley se desarrolló en nosotros el sentido de lo que es pecado y 
nos dimos cuenta de los malos deseos que teníamos. 
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 Para muchos judíos antiguos la ley fue una guía para sus vidas y aprendieron a 
amarla y buscarla de corazón (Salmos 119). 

 Pero otros (tiempos de Cristo) la pervirtieron en un sistema de desempeño 
humano y de condenación por fallar. 

 Ro 7.6, “hemos quedado libres de la ley” = de la forma pervertida de ver la Ley 
de Dios, llamada también “legalismo”. 

 Quedamos libres de esa visión “a fin de servir a Dios con el nuevo poder que nos 
da el Espíritu” (Ro 7.6b). 

 Romanos 7.7b-13. 

 La ley no es mala en sí misma, cumple importantes propósitos: 
 Definió el pecado (releer v. 7.b). 
 Aumentó el pecado (leer v. 8). Nos hizo más sensibles a nuestra necesidad de 

perdón. Ej: cuando decimos a los niños “-no hagas esto”, ¿qué hacen? ¡Lo 
contrario! 

 Cuando perdimos la inocencia la ley reveló el pecado en nuestra vida y nuestra 
necesidad de vida (leer v. 9). 
 “En otro tiempo yo tenía vida aparte de la ley…” ¿Qué época de la vida 

es esta? = ¡la infancia! 
 ¿A qué edad perdemos esa vida? No se puede decir edad exacta, varía, 

pero podría ser cerca de la pubertad (deseos sexuales se despiertan). 

 De hecho (v. 12), “la ley es santa… y… el mandamiento es santo, justo y bueno”. Fue 
el hombre quien pervirtió la forma de ver la ley e inventó el legalismo, es 
decir, dependencia en uno mismo para lograr estar bien. 

 El legalismo es una trampa más de Satanás. Si tenemos la tendencia a la 
culpa, o a acusar a otros, o a juzgar a otros, ¡somos presa fácil! 

 V. 14. La ley no es mala, es el pecado el que nos lleva a la muerte. 

 Romanos 7.14-25. 

 Este pasaje ha generado la controversia, ¿se refiere Pablo a su vida anterior 
como fariseo o a su nueva vida como cristiano? 

 Piensa en las frases: “estoy vendido como esclavo al pecado… no hago lo que quiero, 
sino lo que aborrezco… en mí… nada bueno habita… deseo hacer lo bueno, no soy capaz 
de hacerlo… no hago el bien que quiero, sino el mal que quiero… la ley del pecado… me 

tiene cautivo… ¡Soy un pobre miserable!” 
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 Pablo usó la primera persona en tiempo presente. ¡Suena como si estuviera 
describiendo su vida cristiana como apóstol de Jesucristo! 

 ¿Pero eso es congruente con la descripción que hace el mismo libro de los 
creyentes? Recuerda Ro 6: unidos a Cristo, vida nueva, “Sabemos que 
nuestra vieja naturaleza fue crucificada con él” (Ro 6.6), ya no somos 
esclavos del pecado, quedamos liberados del pecado, “considérense 
muertos al pecado” (Ro 6.11). 

 Como discípulos bautizados ya experimentamos la libertad espiritual pero 
si nos descuidamos, podemos volver a esclavizarnos del pecado. 

 Pero Ro 7.14-20 no puede describir la vida presente de un creyente fiel. 
¡Sería un infierno vivir así todos los días y pensar que eso es estar con Dios! 

 Sin embargo, al algunos nos puede llegar a pasar que adoptamos esa idea. 
 ¿Qué pasó entonces con Pablo? Recordemos cómo era él: 

 Fil 3.6, “en cuanto a la justicia que la ley exige, intachable”. 
 Hch 23.1, dirigiéndose al máximo Consejo judío (Sanedrín): “hasta hoy he 

actuado delante de Dios con toda buena conciencia”. 
 Como fariseo, era considerado uno de los mejores y más ejemplares. 
 Pero su realidad era esta: “en mi naturaleza pecaminosa” (Ro 7.18). Se refería a 

cómo se sentía ANTES de conocer a Cristo. 
 ¿Qué refleja en una palabra Ro 7.14-20? = ¡FRUSTRACIÓN! Por una vida 

orientada al desempeño que nunca logra su meta. 
 Era un hombre sincero (“en lo íntimo de mi ser me deleito en la ley de Dios”, Ro 

7.22), pero la sinceridad no lo hacía libre de sus pecados. 
 Al final reconoció su realidad total: “¡Soy un pobre miserable! ¿Quién me librará 

de este cuerpo de muerte?” (v. 24). 
 Otras traducciones: “¡Desdichado de mí!” (DHH-LA), “¡Pobre de mí!” (BJL), “¡Soy 

un pobre desgraciado!” (NTV). 
 Significado de “miserable” (Gr.) =“desdichado”, “patético”, “desastroso”. 
 Es posible que en Hch 9.9 (“ciego tres días sin comer ni beber nada”) haya hecho 

una introspección profunda y a la luz de la aparición de Cristo, reconoció al 
verdadero Saulo: ¡un hombre lleno de pecado! 

 Odio, resentimiento, lujuria, venganza, crueldad, etc. 

 ¿Cuándo una persona está lista para convertirse en discípulo de Jesús? 
Cuando Ro 7.24 se hace una realidad en su vida a la luz de la Palabra de 
Jesús. ¿Cómo un Salvador si no reconoce que necesita ser salvado? 
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 Amigos: si no has sido perdonado aún, Ro 7.24 es una realidad espiritual y 
moral en ti, ¡aunque te sientas bueno como Saulo! 

 V. 25. “¡Gracias a Dios por medio de Cristo Jesús nuestro Señor!” ¿Qué descubrió 
Pablo que lo hizo expresar esto a la luz de todo el contexto? 

 Que lo que Dios quiere de nosotros es una relación de amor, no de obligación, 
carga, deber y culpa. 

 Analogía: ¿qué piensas de tu esposa cuando despiertas cada mañana? ¿Qué 
ojalá ese día ella haga todo lo que tú quieres? ¿Qué piensas de tus hijos cada vez 
que los ves? ¿Qué ojalá cumplan todas tus expectativas? ¿O te da gusto  verlos? 

 Jn 17.3, “Y ésta es la vida eterna: que te conozcan a ti, el único Dios verdadero, y 
a Jesucristo, a quien tú has enviado”. 

 Dios nos quiere a nosotros. Es cierto, no nos necesita (Hch 17.25), ¡pero nos 
quiere a su lado! No busca qué sacar de nosotros sino estar con nosotros. 

 Ahí es donde tenemos que cambiar nuestra visión de Dios: ¡él te quiere a ti, no 
tu desempeño! Una relación de amor y amistad. 

 Cristianos: dejemos de vivir en Romanos 7 y 
demos el paso al v. 25, ¡libres del legalismo y 
vivos en la gracia! 

 Amigos: ten un encuentro con Jesús a través 
de su Palabra para que puedas verte al espejo 
quién eres lejos de él: miserable, desdichado, 
patético. ¡Y ahí encontrarás salvación! 


