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1 Juan 2.15-17

PARTE I
¿POR QUÉ NECESITAMOS CREER EN ALGO?

Los Entierros Neandertal
Fosa de La Chapelle-aux-Saints, FR
• 50,000 años de antigüedad.
• Enterramiento intencional:

– Posición fetal intencional. Alimentos a sus pies: comida para los muertos.
– Otros sitios: cuerpos rociados con ocre rojo, herramientas, ofrendas de alimento.

• Francis Clark Howell, padre de la paelo-antrolopología moderna:
• “la evidencia de esta fuente indica claramente que el Hombre de Neandertal creía en la vida después de la muerte y que ésta no era probablemente distinta a la vida sobre la tierra, ya que parece que trataba de ayudar a los muertos en su camino con herramientas y comida. La vida misma parece haber sido vista como una clase de sueño, puesto que los cadáveres estaban cuidadosamente dispuestos como si estuvieran durmiendo” (Howell 1965:130).
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Nacidos para Creer
Dr. Andrew Newberg
• Neurocientífico. Director de investigación del Jefferson Myrna Brind Center of Integrative Medicine. Hospital de la Universidad Jefferson. Filadelfia, USA.
• Pionero en estudio neurológico de las experiencias religiosas y espirituales (“Neuroteología”).
• Serie “La Historia de Dios”.
• http:www.andrewnewberg.com 

CEREBRO DE BUDISTA TIBETANO MEDITANDO
Enfocado en una imagen sagrada.
Actividad decreciente en el lóbulo parietal al meditar (área responsable de dar orientación en espacio y tiempo).
Actividad creciente en los lóbulos frontales, especialmente la corteza prefrontal (área responsable de mantenernos alertas y atentos a una tarea).
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CEREBRO DE MONJA FRANCISCANA ORANDO
Enfocada en una oración, palabra o pasaje de la Biblia. Cerró los ojos y meditó en eso.
Actividad creciente en lóbulos frontales (al igual que budistas).
Actividad creciente en lóbulo parietal inferior (el centro del lenguaje).
También actividad decreciente en lóbulo parietal superior (área de orientación).

CEREBRO DE MEDITADOR ATEO
Meditó en el concepto de Dios por un tiempo.
No hubo incremento significativo en lóbulos frontales como los otros casos.
No logró activar estructuras involucradas en la meditación cuando se enfocó en un concepto en el que no cree.

Otras Conclusiones del Dr. Newberg
• En budista y monja la actividad en el tálamo* era asimétrica (un lado más activo que el otro). Percepción única de la realidad.
• Oración y meditación activan el tálamo.
• Mientras más se medita y se ora, más cambios hay en circuitos neuronales de memoria y emoción (más de 30 minutos).

• Personas informales en cuanto a oración y meditación (menos de 30 minutos) no mostraron asimetría en tálamo.
• Los rituales religiosos ayudan a reforzar sentimientos y creencias positivos.
• Permanecer en estado negativo de creencias por período largo genera químicos del estrés que dañan y atrofian diferentes partes del cerebro.

*Tálamo = sin él seríamos como vegetales. Regula el flujo de información sensorial.

Similitudes con la Biblia
• “Les dijo: —¿Por qué están durmiendo? Levántense y oren, para que no caigan en tentación.” (Lc 22.46). Cambio en perspectiva de realidad.
• “No dejen ustedes de orar: rueguen y pidan a Dios siempre, guiados por el Espíritu. Manténganse alerta, sin desanimarse, y oren por todo el pueblo santo.” (Ef6.18). Orar por largo tiempo.

• “No dejemos de congregarnos, como acostumbran hacerlo algunos, sino animémonos unos a otros, y con mayor razón ahora que vemos que aquel día se acerca.” (Heb 10.25). Reforzar creencias positivas.
• “Por último, hermanos, piensen en todo lo verdadero, en todo lo que es digno de respeto, en todo lo recto, en todo lo puro, en todo lo agradable, en todo lo que tiene buena fama. Piensen en toda clase de virtudes, en todo lo que merece alabanza.” (Fil 4.8). No permitir pensamientos negativos.
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Otras Conclusiones del Dr. Newberg…
• “… el cerebro tiene dos funcionesprincipales que pueden serconsideradas desde una perspectivabiológica o evolucionaria. Estas dos funciones son auto-mantenimiento y auto-trascendencia. El cerebro lleva a cabo ambas funciones a lo largo de nuestras vidas. Resulta que la religion también lleva a cabo estas mismasfunciones. Así, desde la perspectivadel cerebro, la religión es una gran herramienta porque la religión ayudaal cerebro a desarrollar sus funcionesprincipales. A menos que el cerebrohumano sufra algún cambiofundamental en su función, la religión y Dios  estarán aquí pormucho tiempo más.”

¿Qué dice la Biblia?
• Él, en el momento preciso, todo lo hizo hermoso; puso además en la mente humana la idea de lo infinito, aun cuando el hombre no alcanza a comprender en toda su amplitud lo que Dios ha hecho y lo que hará. (Ecl 3.11, DHH-LA).
• “Infinito” heb. = “eterno”.

PARTE II
¿EN QUÉ DIOSES CREÍAN LOS ANTIGUOS?

1 Reyes 18.16-28
• “… tal vez está meditando o esté ocupado de viaje… se ha quedado dormido y hay que despertarlo” (v. 27). Teología naciones paganas = dioses supremos remotos e inaccesibles.
• “se cortaron con cuchillos y dagas hasta quedar bañados en sangre” (v. 28). Sacrificios extremos.
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Baal (Cananeos y Fenicios)
• Dios del trueno, lluvia y fertilidad.
• La adoración incluía danzas orgiásticas donde había auto-flagelaciones.
• Se creía que algunos dioses se dormían por la noche o que andaban de viaje.

Moloc (Amonitas)
• Dios del fuego.
• Su culto demandaba sacrificios de niños que le eran quemados vivos.
• Se depositaban los niños en las manos del ídolo y rodaban a un horno caliente.

Set (Egipcios)
• Set. Dios de la fuerza bruta, del desierto.
• Protector caravanas.
• Mató a su hermano Osiris.
• Peleó con su sobrino Horus y le quitó el ojo.

Ra (Egipcios)
• Ra. Dios del cielo, del sol y del origen de la vida.
• Creó a otros dioses.
• Se hizo humano y envejeció.
• Una diosa creada por él lo engañó y le quitó el reinado.
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Zeus (Griegos) / Júpiter (Romanos)
• Padre de los dioses y de los hombres.
• Dios del cielo y del trueno.
• Se casó con su hermana. Muchas aventuras y amantes. Hijos x todos lados. Un amante hombre (Gainimedes).

Afrodita (Griegos) / Venus (Romanos)
• Diosa de la belleza, amor, deseo y reproducción.
• En el templo de Corinto se le daba culto a través de relaciones sexuales con sacerdotisas.

Huitzilopochtli (Aztecas)
• Dios del sol y la guerra.
• Le cortó la cabeza a su hermana Coyolxauhqui.
• Se le ofrecían sacrificios humanos (guerreros vencidos).
• Extracción del corazón y ofrecerlo al sol.

Kukulcán (Mayas)
• Deidad semejante a Quetzalcóatl (serpiente emplumada).
• Una de las divinidades creadoras en el PopolVuh.
• Se le ofrecían sacrificios humanos de guerreros vencidos para reponer sus bioenergías.
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Los Ídolos Familiares
• Culturas antiguas:

– Religión del estado: dioses principales, inaccesibles.
– Religión individuos: deidades familiares (ancestros). Intercesoras ante dioses principales.

• Necesidad de un dios personal. Insatisfechos.

¿Por Qué el Cristianismo Creció?
• Deuteronomio 4.5–8 (NVI) 
• 5 »Miren, yo les he enseñado los preceptos y las normas que me ordenó el SEÑOR mi Dios, para que ustedes los pongan en práctica en la tierra de la que ahora van a tomar posesión. 

6 Obedézcanlos y pónganlos en práctica; así demostrarán su sabiduría e inteligencia ante las naciones. Ellas oirán todos estos preceptos, y dirán: “En verdad, éste es un pueblo sabio e inteligente; ¡ésta es una gran nación!” 7 ¿Qué otra nación hay tan grande como la nuestra? ¿Qué nación tiene dioses tan cerca de ella como lo está de nosotros el SEÑOR nuestro Dios cada vez que lo invocamos? 8 ¿Y qué nación hay tan grande que tenga normas y preceptos tan justos, como toda esta ley que hoy les expongo? 

¿Por Qué el Cristianismo Creció?...
• Hechos de los Apóstoles 17.24–28 (NVI) 
• 24 »El Dios que hizo el mundo y todo lo que hay en él es Señor del cielo y de la tierra. No vive en templos construidos por hombres, 25 ni se deja servir por manos humanas, como si necesitara de algo. Por el contrario, él es quien da a todos la vida, el aliento y todas las cosas. 26 De un solo hombre hizo todas las naciones para que habitaran toda la tierra; y determinó los períodos de su historia y las fronteras de sus territorios. 27 Esto lo hizo Dios para que todos lo busquen y, aunque sea a tientas, lo encuentren. En verdad, él no está lejos de ninguno de nosotros, 28 “puesto que en él vivimos, nos movemos y existimos”. Como algunos de sus propios poetas griegos han dicho: “De él somos descendientes.” 

¿Por Qué el Cristianismo Creció?...
• Juan 3.16 (NVI) 
• 16 »Porque tanto amó Dios al mundo, que dio a su Hijo unigénito, para que todo el que cree en él no se pierda, sino que tenga vida eterna. 
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PARTE III
¿SEGUIMOS BUSCANDO DIOSES?

1 Juan 2.15-17
• 15 No amen al mundo ni nada de lo que hay en él. Si alguien ama al mundo, no tiene el amor del Padre. 16 Porque nada de lo que hay en el mundo—los malos deseos del cuerpo, la codicia de los ojos y la arrogancia de la vida—proviene del Padre sino del mundo. 17 El mundo se acaba con sus malos deseos, pero el que hace la voluntad de Dios permanece para siempre.

El dios de “los malos deseos del cuerpo”
• BTX: “la codicia de la carne”.
• El sexo es hoy un dios. Bombardeo.
• Las adicciones = creciendo.
• Culto = “sólo se vive una vez y el tiempo está corriendo”.

Frutos de esta adoración
• México:

– Líder en embarazos adolescentes (OCDE).
– Primer lugar en explotación sexual infantil  (ONU).
– Primer lugar en mujeres infieles.
– Mayor consumidor de alcohol de América (OMS).
– 1 de cada 4 jóvenes ha consumido droga.
– Miles de muertes.

• ¡Un dios muy sádico!
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El dios de “la codicia de los ojos”
• DHH-LA: “el deseo de poseer lo que agrada a los ojos”.
• Materialismo y consumismo.
• Amor al dinero y las posesiones.
• Culto = déjate guiar por la avaricia.

Frutos de esta adoración
• Supremacía de dinero sobre valores.
• Corrupción. México, el peor de la OCDE.

– Crisis ambiental.
– Injusticias legales.
– Medio público y privado.

• Egoísmo profundo.
• Problemas de salud mental (apegos).
• ¡Un dios muy cruel!

El dios de “la arrogancia de la vida”
• BTX: “la soberbia de la vida”.
• Exaltación del ego y la individualidad por encima del bien común.
• Culto: sintiéndote auto-suficiente y dándote el crédito.

Frutos de esta adoración
• Carácter humano deformado.
• Malas relaciones humanas.
• “Ladys” y “Lords”.
• Cero gratitud.
• Mala crianza de hijos.
• ¡Un dios muy insensible!
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“El mundo se acaba con sus malos deseos” (v. 17)
“pero el que hace la voluntad de Dios permanece para siempre”.

Jesús: un Dios diferente
• Mateo 11.28–30 (NVI) 
• 28 »Vengan a mí todos ustedes que están cansados y agobiados, y yo les daré descanso. 

29 Carguen con mi yugo y aprendan de mí, pues yo soy apacible y humilde de corazón, y encontrarán descanso para su alma. 
30 Porque mi yugo es suave y mi carga es liviana.» 

Advertencia para Cristianos
• Lucas 21.34–36 (NVI) 
• 34 »Tengan cuidado, no sea que se les endurezca el corazón por el vicio, la embriaguez y las preocupaciones de esta vida. De otra manera, aquel día caerá de improviso sobre ustedes…36 Estén siempre vigilantes, y oren para que puedan escapar de todo lo que está por suceder, y presentarse delante del Hijo del hombre. 

1 Juan 2.15-17


