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iLIBRE AL FIN!
& Roder del Rerdon

¢, Qué tan Importante es el Perdén?

+ Afecta:
—Relaciones
—Salud y Felicidad
—Fe
—Oracién
—Libertad Mental y

Emocional

La Fe en la Oracidén

* Marcos 11.24-25 (VPEE)
24 Por eso les digo que todo
lo que ustedes pidan en
oracion, crean que ya lo '
han conseguido, y lo
recibiran. 25Y cuando estén
orando, perdonen lo que
tengan contra otro, para
que también su Padre que

esta en el cielo les perdone
a ustedes sus pecados.

Falta de Paz Afecta Relacién con Dios

Mateo 5.23-24 (VPEE)
23“Asi que, si al llevar tu
ofrenda al altar te
acuerdas de que tu
hermano tiene algo contra
ti, 2 deja tu ofrenda alli
mismo delante del altar y
ve primero a ponerte en
paz con tu hermano.
Entonces podras volver al
altar y presentar tu
ofrenda.
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Consecuencias Si No Arreglamos Predisposicion a Perdonar de Cristo
Situaciones
« Mateo 5.25-26 (VPEE) * Juan 8.34-36 (VPEE)
254G alguien te lleva a - 34 Jesus les dijo: —Les

aseguro que todos los
que pecan son esclavos
del pecado. 35 Un esclavo
no pertenece para
siempre a la familia; pero
un hijo si pertenece para

juicio, ponte de acuerdo
con él mientras todavia
estés a tiempo, para que no
te entregue al juez; porque
si no, el juez te entregara a
los guardias y te meteran ! -~ .
en la carcel. 26 Te aseguro siempre a la familia. 3% Asi

que no saldras de alli hasta que, si el Hijo los h’ace
que pagues el tltimo libres, ustedes seran

centavo. verdaderamente libres.

Enredados por la Falta de Perdén

* Hebreos 12.1 (VPEE)
" Por eso, nosotros,
teniendo a nuestro
alrededor tantas
personas que han
demostrado su fe,

VIDEO ESPECIAL dejemos a un lado todo

“ Amish” lo que nos estorbay el

pecado que nos
enreda, y corramos con

fortaleza la carrera que
tenemos por delante.
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Alcance de la Falta de Perddn

ANDREW CROWLEY

El “Proyecto del Perdon” de la Univ. Stanford
www.forgiving.org

No perdonar afecta
al hogar, ala
comunidad, a la
iglesia, a los
mejores amigos, al
trabajo.

Esto define tu
futuro como
persona.

« Dr. Fred Luskin y otros mas.

« Estudio con més de 200 adultos con
sentimientos sin resolver.

* Resultados al lograr perdén:

1.
2.

3.
. Baja nivel de presién de sangre.
. Mas facil vivir en el momento presente. El

IS

Mejor salud cuando hay perdén.
Mas paz interior, mas feliz. Menos
depresion y menos ansiedad.
Nivel de estrés baja.

perdén libera de recordar dafios pasados.

. Guardar enojo y falta de perdén =

necesidades a nivel mundial.

. Vivir enojados y sin perdonar afecta salud
. Efectos fisicos de no perdonar = mala

oxigenacion, dolores musculares, de
cabeza, artritis, etc..

La Lucha por la Libertad

» LIBERTAD:

— Una de las grandes
luchas de la gente.

— Liberarse de las
consecuencias de la
falta de perdén.

— Para liberarse con el
perdén = “dejarlo ir,
descargar, alejarlo,
liberarlo
completamente”.

Problema para los Cristianos

» Puedes sentirte

moralmente
justificado para no
perdonar a alguien:

— “No se han disculpado
todavia”.

— “Es que no ha
cambiado.”

— Se convierte en
ensefanza
generacional.
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El Problema del Enojo Constante La Decision de Perdonar

« Mateo 18.23-35 (VPEE)

. 23« i i i
Efesios 4.26-27 (VPEE) Por esto, sucede con el_ I’ell’];j de los cielos como con un rey que quiso hacer
%6 i A cuentas con sus funcionarios. 24 Estaba comenzando a hacerlas cuando le

Si se enojan, no presentaron a uno que le debia muchos millones. 25 Como aquel funcionario no
pequen; que el enojo no tenia con quétpagar, elrey ordené’que lo vendieran como esclavo, junto con su
I d d | dia. 27N esposa, sus hijos y todo lo que tenia, para que quedara pagada la deuda. 2 E|
es dure todo el dia. 0 funcionario se arrodillé delante del rey, y le rogé: ‘Tenga usted paciencia
e den opo unidad a conmigo y se lo pagaré todo. el rey tuvo compasion de él; asi que le
led rtunidad al i I 6 todo.' 7Y el ion de él; asi que |
diablo.
Llamado a arreglar los

del cuello y comenzd a estrangularlo, diciéndole: ‘{Pagame lo que me debes!’ 22
El compariero, arrodillandose delante de él, le rogé: ‘Ten paciencia conmigo y te
lo pagaré todo.’ 3 Pero el otro no quiso, sino que lo hizo meter en la carcel hasta
conflicto se hacen dafio. ‘iMalvado! Yo te perdoné toda aquella deuda porque me lo rogaste. 33 Pues tu
El diablo entra en estos también debiste tener compasién de tu comparfiero, del mismo modo que yo
N . tuve compasién de ti." 3 Y tanto se enojé el rey, que ordeno castigarlo hasta que
espacios abiertos.

perdond la deuda y lo puso en libertad. 2 “Pero al salir, aquel funcionario se
asuntos rapidamente.
que le pagara la deuda. 3' Esto doli6 mucho a los otros funcionarios, que fueron
pagara todo lo que debia.” 3 Jesus anadio: —Asi hara también con ustedes mi

encontré con un compafiero suyo que le debia una pequefia cantidad. Lo agarré
Personas que evitan el 0 ] e
a contarle al rey todo lo sucedido. %2 Entonces el rey lo mandoé llamar, y le dijo:
Padre celestial, si cada uno de ustedes no perdona de corazén a su hermano.

¢, Perdonar Cuantas Veces?

* Mateo 18.21-22 (VPEE) =
21 Entonces Pedro fue y
pregunto a Jesus: —
Senor, ¢cuantas veces

deberé perdonar a mi

VIDEO ESPECIAL hermano, si me hace

“Perdon NO es un algo malo? ;Hasta
- siete? 22 JesUs le

Sentimiento, ES una contesté: —No te digo

Decision” hasta siete veces, sino

hasta setenta veces

siete.
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REFLEXION FINAL

1. Cristianos = estamos llamados a un estilo
de vida de perddn, constante.

2. Amigos = te invitamos a estudiar la Biblia y

VIDEO ESPECIAL a conocer a Jesus, fuente del perddn.
. ) - 3. TODOS = si reconoces que hay alguien a
El Asesino Serial quien perdonar o a quien pedir perdén,
jhazlo yal

4. Asi podras decir, “jLibre al Fin!”

O
iLIBRE AL FIN!
&L Roder ded Rerdon




