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CAPITULO 3

L 1 Tesalonicenses 2.19-20.

e Recordando como veia Pablo a los cristianos de Tesaldnica:
1. Eran su esperanza, alegria y motivo de orgullo delante de Cristo.
2. Serian el fruto que le presentaria Pablo a Cristo en su regreso.

® |nvertirse en amar y ayudar a la iglesia es invertir en la eternidad.
L 1 Tesalonirenses 3.1-2.

¢ Hechos 17.10-16 narra como Pablo llegé a Atenas:
o Después de ser perseguidos en Tesaldnica, pasaron a Berea para predicar.
o Los judios de Tesaldnica llegaron a Berea para alborotar a todos. Los hermanos
sacaron a Pablo y lo enviaron a Atenas pero se quedd Silas y Timoteo.
o Pablollegd a Atenas y se quedd a esperar que llegaran sus compafieros.
o Predicé a los griegos. Luego se fue a Corinto. Alla lo alcanzaron Silas y Timoteo.

e Pablo envié a Timoteo a Tesaldnica para “afianzarlos y animarlos en su fe” (v. 2)
L] 1 Tesalonicenses 3.3-5. Una vigion cristiana del sufrimiento.

® Envié a Timoteo “para que nadie fuera perturbado por estos sufrimientos” (v. 3) 0

“a fin de que nadie se inquiete (engafie) por causa de estas aflicciones” (NBLH).

? ¢Cudndo las aflicciones y el sufrimiento propios de la vida cristiana pueden
afectarnos al grado de engafiarnos en nuestra fe?

1. Cuando olvidamos a qué fuimos llamados por Cristo (v. 3): “Ustedes mismos

saben que se nos destind para esto” 0 “pero ustedes saben que estamos destinados a
pasar por tales dificultades” (NTV).

2. Cuando olvidamos que Satanas se aprovecha de nosotros: “mandé a Timoteo a
indagar acerca de su fe, no fuera que el tentador los hubiera inducido a hacer lo malo y

que nuestro trabajo hubiera sido en vano.” (v. 5).

? ¢Llamados para sufrir?

o 1 Pedro 2.20-21 (DHH-LA): “Pero si sufren por haber hecho el bien, y soportan con
paciencia el sufrimiento, eso es agradable a Dios. *Pues para esto los llamé Dios, ya
que Cristo sufrid por ustedes, ddndoles un ejemplo para que sigan sus pasos.”
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Juan 16.33 (DHH-LA): “Les digo todo esto para que encuentren paz en su union
conmigo. En el mundo, ustedes habrdn de sufrir; pero tengan valor: yo he vencido al
mundo.”

Lucas 9.23: “’ Dirigiéndose a todos, declaré: —Si alguien quiere ser mi discipulo, que
se niegue a si mismo, lleve su cruz cada dia y me siga.”

El llamado de Jesus implica salir de nuestra comodidad, pagar un precio, ser
perseguidos, sufrir rechazo y burla, sufrir por dejar el pecado, etc.

iNo es un llamado para encontrar la comodidad o encontrar el bienestar
personal o ser lo mas feliz que se pueda en este mundo!

® E|l “Movimiento de Bienestar Personal y Autosatisfaccion” (mi definicién):

o

Conceptos como “bienestar personal”, “desarrollo pleno”, “disfruta, crece y
cuidate”, “despierta tus sentidos”, “auto sanacién”, etc.

Ejercicios y terapias alternativas tienen mas auge que nunca: Reiki, Yoga, Tai
Chi, Feng Shui, Chi Kung, los chakras, terapia floral, naturismo, magnetismo,
radiestesia (péndulo), curaciones bioenergéticas, movimiento holistico,
terapias psicoldgicas alternativas (como las promovidas por Bert Hellinger y sus
Constelaciones Familiares), etc. (El movimiento del New Age).

No hay duda que algunas de estas cosas ayudan mucho al cuidado fisico, la
recuperaciéon y el mantenimiento de la salud, una mejor autoestima, etc.

El problema radica cuando convertimos al medio en el fin (lograr la
autosatisfaccion y el bienestar personales), sin importar el trasfondo mistico-
religioso-energético de los medios utilizados.

Los 2 mandamientos mas importantes de la Biblia (amar a Dios y amar al

|ll

préjimo) quedan diluidos por este movimiento que busca exaltar el “yo” a la
maxima posicidn en el corazén humano (“sentirse bien” - egoismo).

Cristianos que abrazan este movimiento sin aplicar el discernimiento espiritual
estan en peligro de lastimar gravemente su fe y la de otros.

El discernimiento espiritual no se logra con ejercicios fisicos, sino meditando en
la Palabra de Dios, para saber qué conviene y qué no, y hasta dénde.

No podemos auto-sanarnos, ino somos dioses! El Dios Unico y verdadero es

quien tiene poder para sanarnos, consolarnos, fortalecernos y ayudarnos.

? (Satands se aprovecha de nosotros?

©)

2 Co 2.22: “para que Satands no se aproveche de nosotros, pues no ignoramos
sus artimafas.”

Mafias de Satanas: “Dios no quiere que yo sufra”, ni aunque sea por Cristo.

Si un cristiano se cree eso, abandona su disposicion a sufrir por Cristo y termina
haciendo lo malo, echando a perder todo el trabajo de Dios.

8



Predicacién Expositiva — 1 Tesalonicenses - ICMAR Arturo V. Elizarraras R.

o Cristianos que se entregaron al humanismo (en lugar de someter su mente a la
Palabra), a la amargura (en lugar de perdonar), a buscar su felicidad egoista (en
lugar continuar sacrificdndose), iterminan esclavos de pecados!

o Echaron a perder todo el trabajo que por afios Dios y su Espiritu estuvieron
haciendo en ellos. {Es muy triste verlos después!

e LECCION: cuando nos toque sufrir en esta vida, ino escuchemos a
Satanas! Tengamos mas bien disposicidn a sufrir como Cristo sufrid.

L0 1 Tesalonicenses 3.6-10.

e Timoteo regresd con buenas noticias sobre la fe de los tesalonicenses,
iseguian firmes en su fe a pesar de la persecucion y los problemas!

?  ¢Como se sintio Pablo cuando recibio la noticia?

o “iAhora si que vivimos al saber que ustedes estdn firmes en el Sefior!” (v. 8) 0 “Ahora
que sabemos esto, sentimos nuevas fuerzas para sequir viviendo.” (TLA).
Los hermanos de Tesaldnica le proporcionaron mucha alegria (v. 9).
1 Tes 3.10 = corazdén de Pablo, queria regresar a suplir lo que les faltaba a su fe.
A pesar de que se encontraba en angustias y sufrimientos.

?  ¢Qué ensefianza de Jesiis nos recuerda esta actitud de Pablo?

Hechos 20.35, “Hay mds dicha en dar que en recibir”.

La verdadera alegria que proviene de Dios se logra cuando damos para El y
cuando damos por El a otros.

iNo se consigue en el egoismo y ni en el auto-cuidado y la autosatisfaccion!

Una de las cosas mas peligrosas que le pueden pasar a un cristiano es perder su
disposicidon y su interés para dar (a Dios y a otros). El camino del egoismo
conduce a un corazon duro e insensible y generalmente termina muy mal.

L0 1 Tesalonicenses 3.11-13.

? ¢Cémo serd intachable la santidad de un cristiano cuando Jesiis regrese?

Cuando crecemos espiritualmente.
Cuando aprendemos amarnos mas y mas entre nosotros.

o O O

Cuando aprendemos a amar a “todos” (el mundo).
o Cuando Dios nos da fortaleza interior.

e Pensar en el regreso de Cristo nos ayuda a recordar que éste no es
nuestro hogar y que un dia rendiremos cuentas a Cristo. jEstemos listos!
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