
Arturo V. Elizarrarás R.  Región Satélite 

Clase 2 - “El Secreto” 
� Show Oprah Winfrey, presentación de The Secret, video de Rhonda 

Byrne, ofreciendo una mejor forma de vida: 
1. Solo necesitas tener visión de qué quieres, creerlo firmemente, y pasará. 
2. Podemos ver nuestras deudas desaparecer. 
3. Podemos perder peso. 
4. Podemos volvernos millonarios. 
5. Todo a través del poder magnético que tenemos, atrayendo con ello lo que más 

queremos – dinero, salud, prosperidad, éxito, etc. 
6. Esto sigue las leyes básicas del universo. Ciencia y espiritualidad juntas. 

� ¿Este “secreto” es para los cristianos? 
1. 95% de iglesias pentecosteses/carismáticas proclaman algo parecido, la Teología 

de la Prosperidad – “pide y recibe”, “tu fe moverá montañas y dinero”. 
2. Las iglesias absorbidas por los valores de la sociedad actual. 
3. Esto lleva a apreciar a Cristo por lo que nos puede dar, no por quién es. 

� ¿Qué dice la Biblia de esto? 
1 Ti 6.2-10. 
� V. 2-5. Descripción de personas amantes del dinero = todo tipo de males 
� ¿Problema de ellos? Tomaban la religión “por una fuente de riqueza”. 
� V. 6 – Sí lo es, pero solo hay una forma de descubrirla, “para el que se 

contenta con lo que tiene”. Obviamente no es algo material. 
� NBLH: “Pero la piedad, en efecto, es un medio de gran ganancia 

cuando va acompañada de contentamiento”. 
� ¿Qué es el contentamiento? ¿Cómo lograrlo? ¿Lo estoy viviendo? 
� Comentario: “También puede traducirse se basta a sí mismo, es decir, que su 

estado de ánimo no depende de su situación externa o material. Es una virtud que se 
tenía en mucha estima, y que era mencionada a menudo por los filósofos griegos.”  

� Pablo toma esas enseñanzas y las cita pero con convicción cristiana. 
� V. 7 = enseñanza básica del contentamiento. Comentario = “esta es la 

razón por la que deberíamos estar contentos, ¡todos moriremos finalmente!” 
� V. 8. Contentamiento = Sustento + Abrigo + la Fe. ¡El cristianismo te 

debe ayudar a sentirte pleno con las necesidades más básicas cubiertas! 
� ¿Podrías decir que vives el contentamiento? ¿Qué refleja tu economía? 
� V. 9-10. Enemigos del contentamiento: 

o El deseo de hacerse ricos. 
o El amor al dinero. 
o Toda influencia externa que nos tiente a ello (medios). 
o Consecuencia = ¡mucho sufrimiento! 

Fil 4.10-14. 
� Pablo = “he aprendido a contentarme con lo que tengo”. ¡Qué hazaña! 
� Tanta gente hoy no aprende a contentarse con lo que tiene. Resultado = 

¡sufren mucho! Hacen sufrir a otros también. 
� V. 12 – las experiencias de la vida lo ayudaron al contentamiento: 

o “Sé lo que es vivir en la pobreza y también lo que es vivir en 
la abundancia”. ¿Cuántos aquí saben esto? ¿Qué aprendiste? 
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o “He aprendido a hacer frente a cualquier situación” = esto 
nos cuesta mucho, nos rebelamos, queremos evitarla. 

o “A estar satisfecho, a tener hambre, a tener de sobra, a no 
tener nada” = ¡los extremos! ¿Cómo reaccionas con esto? 

� V. 12b, NBLH: “En todo y por todo he aprendido el secreto tanto de 
estar saciado como de tener hambre, de tener abundancia como de 
sufrir necesidad”. 

� ¿Cuál es “el secreto” según Pablo? = aprender a tener contentamiento. 
� ¿Cómo lo aprendió? = en su devoción a Cristo, en su fe. 
� V. 13. “A todo puedo hacerle frente, gracias a Cristo que me 

fortalece”. NBLH; “Todo lo puedo en Cristo”. 
� El famoso versículo, ¿cuál era el contexto? = contentamiento, aprender 

a hacer frente a carencias y problemas y no perder la fe. 
� ¿Qué has reflejado en medio de retos económicos y carencias? ¿Qué 

todo lo puedes en Cristo? ¿O que solo puedes con Cristo en las buenas? 
� V. 14 – “Ustedes hicieron bien…” Ofrendar a Dios siempre es bueno. 
Heb 13.5-6. 
� NBLH: “sea el carácter de ustedes sin avaricia”. 
� Tener contentamiento es un acto de fe, es creer en la promesa bíblica, 

“Nunca te dejaré ni te abandonaré” (Dt, Jos, Fil). 
� Es pensar, “Dios me ayuda”, “no estaré solo”, “no voy a caer”. 
1 Ti 6.16-18. 
� V. 17 - ¿tienes hoy? = no andes de orgulloso ni pongas tu esperanza ahí. 

Mejor pon tu esperanza en Dios. 
� V. 18 – Si podemos dar, ¡debemos dar! “Mándales …”. Mandato: 

o Ricos en buenas obras. 
o Dispuestos a dar. 
o Dispuestos a compartir lo que tienen. 

� Un buen principio de aquí, “los que tienen más, brillen más dando”. 
� Así tendrán una base firme para el futuro = verdadera riqueza espiritual. 
� El secreto es: aprende a contentarte con lo que tienes, no vivas en 

avaricia, y da y comparte con otros lo que tienes. 
� ¡Demos a Dios en esta próxima Ofrenda Especial! Si podemos, debemos 

hacerlo. 
� VIDEO Montgomery-Gentry, “Lucky Man”. 


