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Haciendo preguntas trascendentes a los fundadores del
Islam, Hinduismo, Budismo y el Cristianismo; segun sus

MEXICO
‘ textos sagrados.
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Los Textos Sagrados

EfCOran]@RECitar)!

» Revelacion a Mahoma una
noche en el desierto (610 d.C.).
« El angel Gabriel le reveld
contenido de un original grabado
en una tabla en el cielo.
« Esas revelaciones se
escribieron en arabe:
« Consiste en 114 capitulos
(*azora” o “suras”) ordenados
por extension (de mayor a
menor).
+ Cada sura se divide en
versiculos (“aleya”).




Los Textos Sagrados

ERHINDUISME Les Veeks (PSuie s Coneditmis)
» Son 4 colecciones (sanscrito):
; _ 1. Rig Veda (“alabar”).
: = 2. Yajur Veda (“sacrificio”).
3. Sama Veda (cantos liricos).
4. Atharva Veda (himnosy
exorcismos).
» Supuestamente compuestos desde
el inicio del tiempo y compilados por
el sabio VVyasay otros, 1,500 a.C.
+ Cada Veda tiene 4 secciones:
1. Sambhitas (coleccién de himnos). it
2. Brahmanas (ritual de instrucciones). K
3. Aranyakas (ensefianzas en el
bosque).
4. Upanishads (“aprender a los pies
~ del maestro”).

......




Los Textos Sagrados

lilbitakal@laspiieslcestasz)

+ Son 3 colecciones (lengua pali):
1. Vinaya Pitaka (Colecciéon de la

%

Disciplina). TP ol -0
2. Sutta Pitaka (Coleccion de los &

Sermones). TIPITAKA TEMATIK |
3. Abhidhamma Pitaka (Coleccion o e

Filossfica). o

« Compilacién de ensefianzas de
Buda del 525 al 480 a.C.

El Dhama (“Ensefianza de la
Liberacién”) no tiene origen divino
(no fue revelada). Son lecciones
que Buda aprendié en base a la
experiencia en su propia vida.
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Los Textos Sagrados

EC Le Bffsifin (Lfres?)

CRBUTAN Ko

+ Dos colecciones (hebreo,griego,

arameo):

1. Antiguo Testamento (39 libros).

2. Nuevo Testamento (27 libros).

+ Compuesto en un periodo de 1,600 SANTA

anos (1,500a.C. - 100d.C.), 50 BIBLIA

autores independientes, 10 paises

diferentes.

Todos los géneros literarios (prosa,

poesia, romance, misterio,

biografia, historia).

Traducida a casi 2,500 idiomas.




ENTRE OTROS DIOSES




¢ De donde vienes?

Juan 1.35-39 (DHH-LA)

35Al dia siguiente, Juan estaba alli
otra vez con dos de sus
seguidores.*¢Cuando vio pasar a
Jesus, Juan dijo: —jMiren, ese es
el Cordero de Dios! *’Los dos
seguidores de Juan lo oyeron
decir esto, y siguieron a Jesus.
38Jesus se volvio, y al ver que lo
seguian les pregunté: —¢Qué
estan buscando? Ellos dijeron: —
Maestro, ¢ donde vives? 3°Jesus
les contesto: —\Vengan a verlo.
Fueron, pues, y vieron dénde
vivia, y pasaron con él el resto del
dia, porque ya eran como las
cuatro de |a tarde.

En la mentalidad del oriente, la casa es el indicador cultural por excelencia. Todo lo que
determinas quién eres y cudl serd tu futuro esta ligado a tu herencia y tu estatus social.
La casa es absolutamente todo.

En el oeste es diferente, definimos eso con preguntas como “-éQué carrera estudiaste?”
o “-éDénde trabajas?” o “-éA qué te dedicas?”. Todo mds individual, sin importar la
cuestion familiar.

En otras palabras, los discipulos querian saber quién realmente era Jesus, quién era su
familia, de dénde venia.

Preguntemos “-é¢Ddnde vives?” a los 4 exponentes de las principales religiones. En otras
palabras preguntémosle quiénes fueron en realidad, no solo qué dijeron.



¢ De donde vienes? - Mahoma

570 61 0 d C Ibn Ishaq, primer biégrafo de
= . . Mahoma: “'Desperté de mi suefio’,

\ - Mahoma dijo, 'y era como si estas
' palabras estuvieran escritas en mi
corazon... Luego escuché unavoz
llamandome del cielo: ‘Mahoma, tu eres
el mensajero de Dios y yo soy Gabriel.”

S

+ Sura47.19 (hablando a Mahoma):
"Sabe, pues, que no hay mas dios
que Ala y pide perdoén por tu pecado,
asi como por los creyentes y las
creyentes. Ala conoce vuestras idas y
venidas y dénde morais.”

Nacié en La Meca, 570 d.C.

Fue huérfano, crecioé en la pobreza.

Se volvié lider de caravanas, se casd con una mujer rica, y se hizo rico y respetado.

No se sentia pleno, tenia muchas inquietudes. Entré en una crisis existencial.

Se alejo de la familia y se fue al desierto, donde una noche el angel Gabriel le reveld el
Cordn y le dijo que seria mensajero de Dios (Al3).

Mahoma estaba inseguro y confundido, fueron otros quienes le dijeron que Dios le habia
hablado.

Se dedicd a predicar el Coran en las calles de La Meca (que era pagana).

Fue perseguido, se muddé a Medina, donde sus seguidores se volvieron un estado.

Al ser rechazado por los clanes judios, los expulsd y asesind a varios.

Conquistdé por la fuerza La Meca.

Tuvo 11 esposas.

Murié en el 632 d.C.

Sura 47.19 afirma que pecd y que se le exigié que pidiera perdén a Ala.
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_¢De donde vienes? - Hinduismo

+ Vyasa:
— Sabio legendario hindu (1,500 a.C., ?).

— Se le acredita la recopilacidon de los Vedas, junto
con el Mahabharata (épica hindul) y los Puranas.

— Hijo de un sabio ascético y una princesa aborigen,
crecio en los bosques, viviendo con hermitafios,
quienes le ensefiaron los Vedas.

— Después se volvid maestro y sacerdote.

— Se cree también que es una encarnacion del dios
Vishnu.

— Tuvo hijos con sus cufiadas y con una sirvienta.

Purana Vishnd, Libro 3, Cap. 3:

+ “En cada tercer edad del mundo (Dvapara), Vishnu, en la persona de Vyasa, en orden
; para promover el bien de la humanidad, divide el Veda, que es propiamente uno, en '
muchas porciones. Observando la limitada perseverancia, energia y aplicacion de los o
mortales, el hace que el Veda sea cuadruple, para adaptarlo a sus capacidades... La
primera distribucion fue hecha por Brahma; en la segunda el arreglista del Veda (Vyasa) [
fue Prajapati... (y asi hasta 28).” [

e También hay teorias que afirman que Vyasa es un nombre para referirse a los muchos
sabios que compusieron los Vedas y el resto de la literatura sagrada de la India.
e Lafigura de Vyasa al final es leyenda.
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Samyutta Nikaya 56.11
(Coleccién de Sermones
Ordenados por Materias):
“Hasta que no tuve una
visidn y un conocimiento
perfectamente claros y
exactos de estas cuatro
verdades, no pude tenerla |
certidumbre de haber %
logrado la iluminacion 4
perfecta”.

Sidarta Gautama, “Buda”. Nacid en 560 a.C., norte de la India.

Su padre era raja de Kapilarastu. Su madre era princesa de otro clan. El nacié como
principe.

A los 16 aios se casé y tuvo un hijo. Tenia también un harén de bailarinas muy bellas.
Le puso por nombre a su hijo “Rahula” que significa “cadena”, porque se sentia
encadenado.

Hizo 3 viajes en los que enfrentd las realidades de la vida en una forma que nunca habia
conocido.

En uno de sus viajes vio el sufrimiento humano en toda su realidad (un viejo muy fragil,
un invalido con dolor, una procesidn funebre con gente llorando). Al preguntar a alguien
gué significaba todo esto, recibié como respuesta que eso era el destino comun de la
humanidad. Eso lo turbé mucho.

En su cuarto viaje conocié un monje muy sencillo que viajaba con alegria y sin
posesiones. Eso lo ayudé a entender que todos los placeres del mundo son vanos y sin
valor.

A los 29 aios tuvo una crisis interna y sintié la necesidad de abandonar su existencia
comoda para llevar la vida vagabunda de un hombre santo. En una noche, mientras su
esposa y su hijo estaban dormidos, los abandond y nunca regresé.

Comenzé a buscar el conocimiento en la forma tradicional hindu, a través de ejercicios
de yoga para unir su yo con el origen del universo (Brahama). Pero a pesar de ser guiado
por 2 gurus, no fue suficiente para él.

Viajo al norte de la India donde llevd una vida ascética en extremo, por 6 anos, al grado
de poner en riesgo su salud. Se dio cuenta que eso tampoco funciond.
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Se ubicd entonces bajo una higuera, se entregd a la contemplacién y por 3 noches recibié
la iluminacion que buscaba. En la tercera comprendio las 4 Nobles Verdades. Ahi se
convirtié en el “Buda” o “El lluminado”.

No queria llevar ese conocimiento a las demds personas pero un dios se le aparecid y lo
convencié de hacerlo.

Siguieron 45 afios de predicacion y enseianza hasta que murié a la edad de 80 afios en
una ciudad de su pais natal.

Nunca se proclamé ser un dios o un profeta o una encarnacién de ninguna deidad
(aunque en el Hinduismo se le considera el noveno avatar de Vishnu).

Se considerd a si mismo como la suprema manifestacion del ser humano.
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¢ De donde vienes? - Cristo

Lucas 2.49, a los 12 afios: “—; Por qué me buscaban? ; No sabian que tengo
que estar en la casa de mi Padre?”

+ Juan 7.28-29: “—Con que ustedes me conocen y saben de donde vengo! No
he venido por mi propia cuenta, sino que me envié uno que es digno de
confianza. Ustedes no lo conocen, 2° pero yo si lo conozco porque vengo de

: parte suya, y él mismo me ha enviado.” ‘

[l «+  Juan 8.46: “; Quién de ustedes me puede probar que soy culpable de pecado? i

Si digo la verdad, ¢ por qué no me creen?”

PN

: ::%

Jesucristo nace en el 4 a.C. (error en calendario).

Nacimiento virginal. El esposo de Maria era un carpintero pobre.

Se cree que cuando su padre murid, él trabajé y se hizo cargo de su mama vy sus
hermanos hasta que crecieron.

A los 30 aflos comenzd su ministerio publico, ensefiando con autoridad.

Se le atribuyen multiples milagros.

Murié crucificado tres afos después aprox.

Resucitd al tercer dia y regresé al cielo.

Lucas 2.49. Jesus sabia desde nifio quién era y a qué vino al mundo.

Juan 7.28-29. Jesus no estaba inseguro de su origen y de quién lo habia enviado.
Juan 8.46. Jesus jamas fue acusado de mentiroso o inmoral o ladrdén. Podia retar a
cualquiera a que le comprobara algo malo, iy nadie pudo! Cuando lo acusaron de
blasfemia lo hicieron utilizando testigos falsos.
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¢Como lleno mi alma?

Juan 4.1-34. ¢ Alli estaba el pozo de
Jacob. Jesus, fatigado del camino, se
sento junto al pozo. Era cerca del
mediodia. -8 Sus discipulos habian ido al
pueblo a comprar comida. En eso llegd a
sacar agua una mujer de Samaria, y Jesus
le dijo: —Dame un poco de agua.... 28La

mujer dejo su cantaro, volvid al puebloy le
decia a la gente: 2 —Vengan a ver a un
hombre que me ha dicho todo lo que he
hecho. ; No sera éste el Cristo? 3 Salieron
del pueblo y fueron a ver a Jesus.

31 Mientras tanto, sus discipulos le
insistian: —Rabi, come algo. 3 —Yo tengo
un alimento que ustedes no conocen—
replicé él. 33 ¢4 Le habran traido algo de
comer?», comentaban entre si los
discipulos. ** —Mi alimento es hacer la
voluntad del qgue me envio y terminar su
obra—les dijo Jesus—.

Explicar el contexto del pasaje.

En este evento, Jesus dejo claro que hay 2 tipos de comida y 2 tipos de hambre: la
comida para el cuerpo (hambre fisica), y la comida para el alma (hambre espiritual).
Mientras los apdstoles estaban pensando en términos terrenales (comida fisica, sed
fisica, necesidades fisicas), Jesus estaba habldandoles en términos espirituales (que habia
llenado una necesidad espiritual, un hambre espiritual, una sed espiritual).

Ese dia, la mujer tuvo un encuentro con la divinidad hecha hombre y entonces llend su
hambre espiritual.

Por eso debemos preguntarles a los exponentes de las 4 religiones cémo llenamos
nuestra alma, cobmo saciamos el hambre y la sed espirituales, la necesidad interna.
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¢Como lleno mi aima? - Mahoma

v - . -B7- "56
ISIam = “Sumls'on” Sura 51.56-57: ™° No he creado a los

genios y a los hombres sino para que Me
sirvan. %7. No quiero de ellos ninglin

MUSU |mén = sustento, no quiero que Me alimenten.”

. “Que se somete”

=

Ayuno
Limosnas

t Profesion de Fe ]

=

Hadith 3 (antologia de hechos y dichos de Mahoma): "El Islam se
fundamenta en cinco pilares: Atestiguar que no hay otra divinidad con
derecho de ser adorada, sino Dios, y que Muhammad es el Mensajero de
Dios, observar las oraciones, pagar el azaque, ayunar en Ramadan y

peregrinar a la Casa (Ka'aba) si se cuenta con los medios.”

“Islam” — significa “sumision”.

Musulman — significa “que se somete”.

Sura 51.56-57. Los hombres fueron creados solo para servir y alabar a Ala. Es ahi donde

encuentran toda su plenitud.

De acuerdo con el Cordn y con la “sunna” o tradicién (donde se recogen las declaraciones

realizadas por Mahoma, leer el Hadith 3), el Islam tiene 5 pilares para la sharia o ley

islamica, es su nucleo central doctrinal.

1. Profesion de fe = “No hay mas Dios que Ala y Mahoma es su profeta”.

2. Oracién =5 veces al dia en direccién a la Meca, donde esta la Kaaba, “la primera casa
de Dios” (un monolito negro que contiene una roca caida del cielo).

3. Ayuno = en el mes de Ramadan (noveno mes del afio isldmico), el musulman se
abstiene de comer, beber, fumar, perforarse, y tener relaciones sexuales desde el alba
hasta el anochecer.

4. Limosna = impuesto religioso sobre las riquezas, 2 0 3 % del patrimonio total de cada
persona, para servir a la comunidad.

5. Peregrinacidon =ir a la Meca una vez en la vida, para dar 7 vueltas a la Kaaba.

El individuo no puede acercarse facilmente a Dios y por eso necesita una constante

repeticion de actos religiosos y una sumisién a la ley islamica, y tal vez entonces podrd un

dia podrd entrar al cielo.

El alma humana se llena con repeticién de actos y sumisién a leyes.
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¢Como lleno mi alma? - Hinduismo

Kena Upanishad: "Si crees conocer bien al Brahman, entonces sabes muy poco de él... Yo no
creo conocerle, ni creo no conocetle... Le conoce quién no le conoce, y no le conoce quien lo
conoce. Para el hombre de verdadero conocimiente, El es lo desconocido, mientras que para

el ignorante es lo conocido.”

e
¥y seves
B ] SrimiTuAL

s
Deepak Chopra: "En realidad, somos divinidad disfrazada, y los dioses y diosas que estan
contenidos en nosotros en embrion buscan ser materializados totalmente. El verdadero éxito es
entonces la experiencia de lo milagroso. Es el desdoblamiento de lo divino dentro de nosotros.”

Lectura Kena Upanishad. No es posible conocer a Brahman o Brahma. También llamado “el
dios inconocible”.
La “trimurti” son los 3 dioses principales (cada uno con sus consortes o esposas):

1. Brahma: dios “inconocible”. Todas las fuerzas césmicas y de la naturaleza son
manifestaciones de Brahma. La forma de acercarse a él es a través de otros dioses
menores.

2. Vishnu: el gran preservador, a cargo del destino humano. Krishna es su manifestacion
mas popular.

3. Shiva: destructor y recreador de la vida, fuente del bien y mal, representado por un falo
humano.

Después vienen muchos avatares o representaciones de los dioses, y que son también
dioses, en un nimero impresionante.

Finalmente, viene otra cuestidén: nosotros podemos ser dioses. En el hinduismo, la meta es
buscar unidn con lo divino. Asi, llega un momento en que nos podemos convertir en
dioses.

Leer cita de Deepak Chopra.

El corazén del hinduismo es auto-deificacion. Por eso se llama Panteismo = la creencia de
gue el universo con todas sus extensiones y criaturas, y Dios, son lo mismo. Nosotros
somos dios también.

El New Age plantea también esta posibilidad ya que es una mezcla de hinduismo con otra
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Cosas.

Asi, en el hinduismo, el alma se llena cuando nos unimos con lo divino (en la meditacién o
los ejercicios espirituales) y cuando nos hacemos dios.
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¢Como lleno mi alma? - Budismo

Las 4 Nobles Verdades y el Octuple Camino

) De la Cesacion del
rimiento

el Camino que Conduce a ||
! la Cesacién del Sufrimiento |

Anguttara Nikaya 3.32: "Eso es
paz, eso es sublimidad, es decir, el
acabarse de todo lo constituido, el
‘| abandono de los fundamentos de la
existencia, la cesacion, el
desvaiamiento y aniquilamiento del

Mahavgga: "He descubierto esta
verdad profunda, dificil de percibir,
dificil de comprender, que colma el
corazon de paz y que solo el sabio

puede captar. Para los seres
humanos que se agitan en el
torbellino de este mundo, sera

Recta Opinion
Recto Proposito

Recta Palabra

Recta
Conducta

Recto
ISustentamientol

Recto Esfuerzo

Recta Atencion

Recta
Concentracion

£

deseo, el nibbana (nirvana).”

dificil de comprender...”

Cuando Sidarta Gautama se sentd en la higuera, comprendié las 4 Nobles Veradades y el
Octuple Camino, como el medio para lograr el nirvana. Ahi se convirtié en el Buda o
“iluminado”.

Repasar las tablas.

Leer Anguttara Nikaya 3.2. La paz y la plenitud internas se alcanzan hasta lograr el
nirvana.

En el Mahavgga (uno de los libros de la coleccidn Vinaya Pitaka), Buda considerd que era
muy dificil para el ser humano ordinario alcanzar el nirvana y se desanimé a ensefar
como lo logré. Un dios hindu se le tuvo que aparecer para animarlo a que predicara,
porque él no queria. De hecho, no queria que al inicio hubiera mujeres discipulas suyas,
pero fue persuadido también a dejarlas.

En el Budismo el “yo” es una ilusién y la paz interna se logra hasta alcanzar el Nirvana,
que es el fin del sufrimiento.

18



¢Como lleno mi alma? - Cristianismo

Juan 4.7-14.

« En eso lleg6 a sacar agua una mujer de
Samaria, y Jesus le dijo: —Dame un poco
de agua. ® Pero como los judios no usan
nada en comun con los samaritanos, la
mujer le respondié: —; Coémo se te ocurre
pedirme agua, si tu eres judio y yo soy
samaritana? '"—Si supieras lo que Dios
puede dar, y conocieras al que te esta
pidiendo agua—contesté Jestus—, ti le
habrias pedido a él, y él te habria dado
agua que da vida... '*—Todo el que beba

hhhhhhhhhhhh de esta agua volvera a tener sed—

respondié Jeslis—, '* pero el que beba del

agua que yo le daré, no volvera a tener B

sed jamas, sino que dentro de él esa agua é

se convertira en un manantial del que

brotara vida eterna.

Continuando con la historia de la mujer en el pozo, Jesus le ofrecié “agua que da vida”, no
tener sed jamds nuevamente y una fuente inagotable de vida eterna.

La mujer no lo buscd, Jesus se lo ofrecid.

En los evangelios, Jesus tomaba la iniciativa para ofrecer sanidad de enfermedades, comida
milagrosamente multiplicada (necesidad fisica) y principalmente, saciar el hambre y la sed
espirituales de las personas.

En el cristianismo, al conocer a Jesus encontramos la saciedad de nuestra necesidad del
alma.
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) 3. ¢ Por qué hay dolory

sufrimiento?

ENTRE OTROS DIOSES
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Juan 9.1-3.

+ A supaso, Jesus vio aun
hombre que era ciego de
nacimiento. 2Y sus discipulos
le preguntaron:

+ —Rabi, para que este

hombre haya nacido ciego,

i, quién peco, él o sus padres?
l «+ 3—Ni él peco, ni sus
padres—respondio Jesus—,
sino que esto sucedio para
que la obra de Dios se hiciera
evidente en su vida.

Los discipulos de Jesus reaccionaron de acuerdo con la creencia de la época: que alguien
mas tenia la culpa del dolor humano (el pecado de los padres).

Sin duda, el tema del dolor y el sufrimiento siempre ha sido uno de los puntos mas
dificiles de responder desde cualquier religion.

Vale la pena escuchar cdmo cada exponente nos da respuestas sobre este temay
especialmente soluciones.
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¢Dolor y sufrimiento? - Mahoma

Sura 17.66-68. " Vuestro Sefior es Quien, para vosotros, hace que surquen las naves el
mar, para que busquéis Su favor. Es misericordioso con vosotros. 87 Si sufris una
desgracia en el mar, los que invocais se esfuman, El no. Perg, en cuanto os salva
llevandoos a tierra firme, os apartais. El hombre es muy desagradecido. 8. ; Estais,
pues, a salvo de que Ala haga que la tierra os trague o de que envie contra vosotros
una tempestad de arena? No podrias encontrar protector.”

Sura 8.12: “Cuando vuestro Sefior
inspird a los angeles: "Yo estoy con
vosotros. jConfirmad, pues, a los que
creen! Infundiré el terror en los
corazones de quienes no crean.
iCortadles del cuello, pegadles en
todos los dedos!”.

T
e

2 i g bes e
Musnad Ahmad: * “Por Aquel en Cuyas Manos esta mi alma (es decir, Dios), ningtin
creyente es afectado por la fatiga, el cansancio, la preocupacion o el dolor, sin gque Dios
le perdone algunos de sus pecados, incluso cuando se pincha con una espina’.

T oy z TR T Y e

oy

T,

Dios causa que ocurran cosas malas para alcanzar un bien mayor. Dios aflige a sus
siervos con sufrimientos para moldearlos al tipo de gente que él quiere que sean.
Musnad Ahmad es una coleccidn de tradiciones del Islam sobre Mahoma.

También cuando Dios golpea a un creyente con el sufrimiento, Dios esta perdonando
algunos de sus pecados como misericordia. Asi no sera castigado por esos pecados
después de la vida.

El Coran no expresa nada de cdmo Dios se siente con el dolor humano. Solo se puede
decir, “Es voluntad de Al3” y aceptarla.

Sura 8.12. El problema es con los no creyentes (los infieles), para ellos esta reservado el
cuchillo en este mundo y el tormento en el mundo venidero.



¢Dolor y sufrimiento? - Hinduismo

Brihadaranyaka Upanishad, Cap. 4: "De acuerdo a cémo se comporte uno, en eso se convertira. El que
hace el bien se convierte en el bien, el que hace el mal se convierte en el mal. Uno se convierte en virtuoso
por acciones virtuosas. Otros se convierten en malos por acciones malas... El objeto con el que la mente
esta ligada, el sutil yo va junto con los hechos, pegado a él solamente. Agotando los resultados de cualquier
cosa que haya hecho en el mundo, él vuelve de nuevo de aquel mundo a este mundo para trabajos nuevos.”

Karma

Bagavad Gita, Cap. 2: "' Elevése el espiritu de Krishna, y asi hablé a aquel cuyos ojos estaban llenos de

d lagrimas, sumido en la desesperacion y la pena, su amigo Arjuna... " Te aflijes por quienes no lo merecen, y
tus palabras no son palabras de sabiduria. Un sabio no siente lastima por los que viven, nitampoco por los

8 que mueren. La vida y la muerte no son diferentes. 3 Al igual que el alma experimenta la infancia, la juventud
' v la vejez, sin verse afectada por las mutaciones de este cuerpo; asi también tomara otro cuerpo después de

la muerte... '8 A pesar de que todos estos cuerpos tendran un fin, habita en todos estos cuerpos, mas esta

; mas alla del tiempo: el Espiritu es mortal e infinito. Asi pues, jparticipa en la lucha, noble guerrero!... 28

| 4] Invisibles son todos los seres antes de su nacimiento, e invisibles volveran a ser después de su muerte. Sélo

en el transcurso entre estos dos estados invisibles, resulta posible que los podamos ver. Siendo esto verdad,

& por qué afligirse?.”

Lectura Upanishad.

El Karma es la accién o hecho que desencadena todo el ciclo del Samsara (causa —
efecto, mas adelante).

Dice que somos la suma de todas las acciones, buenas o malas, de nuestras vidas
pasadas (creencia en la reencarnacion).

En la vida presente pagaremos las consecuencias buenas o malas de nuestras acciones
de vidas pasadas.

Lectura Bagavad Gita.

Arjuna estaba por librar una batalla contra sus propios familiares y le pesaba mucho,
estaba angustiado y muy triste por la terrible realidad que veia al frente.

Krishna lo animé a cumplir su deber y matar a sus familiares, ya que: a) aunque matara
su cuerpo, su alma no moriria porque reencarnaria en otra persona; b) por eso el dolor
por la muerte es inexistente, no tiene caso sentir dolor o tristeza o desdanimo porque
todo eso no existe.

Asi que ante el dolor, el sufrimiento y la maldad, el hinduismo responde: “-Para qué
afligirse si todo eso no existe”.
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¢Dolor y sufrimiento? - Budismo

Digha Nikaya, 22: " Cual es, Samyutta Nikaya, 12.66: "ése
pues, la Noble Verdad de M_aulma Rkaye oS Ol se aparta del deseo; al
Origen'del Sufrimiento? Es el mismgpedo, a B gel a anarsz del deseo se,a arta
deseo que, indisoluble del desegifaumofhe del pde los fundamentos deﬁa
deleite y de la pasion, deseo... 1o haygctec el existencia; al apartarse de
persiguiendo el placer por malas acc o) e adie éstos, se aparta dpel sufrimiento
doquiera, os lleva a renacer PronypcEn s baEe, se libera %eﬂnitivamente de
unay otra vez... Hay el deseo queltlenen giclos nacer, envejecer y morir, de
de placeres sensuales, el a0 et | ments, e
|l doco de razén al disolverse la carne, || P ’t' e y
o) renacen en estados tribulacion; se libera
no existir. inferiores, penosos, definitivamente del sufrimiento.”

atormentados, infernales.”

1 ——— s

-

N

El Budismo nace precisamente del problema del dolor y el sufrimiento humano.
Después de que Sidarta vio de cerca el sufrimiento, buscé la forma de liberarse del
mismo hasta que fue “iluminado” debajo de la higuera, donde se le revelaron las 4
Nobles Verdades y el Octuple Camino.

A través de esa ensefanza, el Buda plantea encontrar la verdadera felicidad humana a
través de la supresion de todo lo que nos hace sufrir.

Lectura Digha Nikaya — el origen del sufrimiento es el deseo.

Lectura Majjima Nikaya — el karma también opera, condenandonos al ciclo de renacer.
Lectura Samyutta Nikaya — la supresidn del deseo nos lleva a terminar con el ciclo de
renacer y asi nos libera del sufrimiento.

Ante la cuestién del dolor y el sufrimiento humanos, el Budismo nos dice: a) el karma
tiene la culpa, b) que la felicidad humana (estado de iluminacién) es cuando ya no
sufrimos, c) que hay que practicar las cuatro nobles verdades y el 6ctuple camino para
lograr el nirvana que es la conciencia de que todo es irreal y asi no sentimos mas
sufrimiento.
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¢Dolory sufrimiento? - Cristianismo.

Marcos 1.40-42 (VPEE)
40 Un hombre enfermo de lepra se acerco a Jesus, y poniéndose de rodillas le
dijo: —Si quieres, puedes limpiarme de mi enfermedad. 4! Jesus tuvo
compasioén de él; lo tocd con la mano y dijo: —Quiero. jQueda limpio! 42 Al
momento se le quitd la lepra al enfermo, y quedé limpio.

[+ Juan 11.33-35 (VPEE)

1 33 Jesls, al ver llorar a Maria y a los judios que habian llegado con ella, se
conmovié profundamente y se estremecio, 3 y les pregunté: —; Doénde lo
sepultaron? Le dijeron: —Ven a verlo, Sefior. 35 Y JeslUs lloro.
| - Mateo 9.35-36 (VPEE)

A 35 JesUs recorria todos los pueblos y aldeas, ensefiando en las sinagogas de
cada lugar. Anunciaba la buena noticia del reino, y curaba toda clase de
enfermedades y dolencias. 3 Al ver a la gente, sinti6 compasion de ellos,
porque estaban cansados y abatidos, como ovejas que no tienen pastor

'l + Juan 16.33 (VPEE)
! 33| es digo todo esto para que encuentren paz en su unién conmigo. En el
mundo, ustedes habran de sufrir; pero tengan valor: yo he vencido al mundo.

X

Jesus reconocié el horror de la maldad, la realidad del dolor y el sufrimiento humano.
Pero no solo lo reconocié como real, sino que ademas fue empatico: se puso en
nuestros zapatos y se conmovié por nuestros dolores.

Ademads hizo algo al respecto mientras estuvo en la tierra: muchas sanidades,
expulsiones de demonios, y hasta resucitar a un muerto (Lazaro).

Finalmente, él mismo experimentd el dolor y el sufrimiento en carne propia y fue
llamado “varén de dolores” (Is 53).

Ante el problema del dolor y el sufrimiento, Cristo plantea: a) es real, b) él entiende
como nos sentimos y le duele (empatia), c) nos ofrece paz, valor y firmeza en medio del
sufrimiento a través de una relacion con él.
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ENTRE OTROS DIOSES
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¢A donde vamos?

Marcos 12.18-23 (NVI)

8 Entonces los saduceos, que dicen que no
hay resurreccién, fueron a verlo y le
plantearon un problema: '® —Maestro,
Moisés nos ensefio en sus escritos que si
un hombre muere y deja a la viuda sin hijos,
el hermano de ese hombre tiene que
casarse con la viuda para que su hermano
tenga escendencia. 20 Ahora bien, habia
siete hermanos. El primero se casé y murid
sin dejar descendencia. 2! El segundo se
caso con la viuda, pero también murid sin
dejar descendencia. Lo mismo le pasé al
tercero. 22 En fin, ninguno de los siete dejo
descendencia. Por ultimo, murié también la
mujer. 23 Cuando resuciten, ;de cual sera
esposa esta mujer, ya que los siete
estuvieron casados con ella?
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(A donde vamos? - Mahoma

Sura 37.40-49: "0, En cambio, los siervos escogidos de Ala #1. tendran un sustento
conocido: 42, fruta. Y seran honrados #3. en los Jardines de la Delicia, 44. en lechos, unos
enfrente de otros, 45. haciéndose circular entre ellos una copa de agua viva, 6. clara,
delicia de los bebedores, 47. que no aturdira ni se agotara. 8. Tendran a las de recatado
mirar, de grandes ojos, 4°. como huevos bien guardados.”

Sura 78.21-26: " 2! La gehena, al acecho,

22 gera refugio de los rebeldes, 23. que
permaneceran en ella durante generaciones, 24,
sin probar frescor ni bebida, 2. fuera de agua
muy caliente y hediondo liquido, 26, retribucion
adecuada.”

Ibn Abbas, Bujari y Muslim, Mahoma diciendo:
"«“jOh mujeres! Dad caridad, porque he visto que
vosotras conformais la mayoria de los habitantes del |
Infierno” Entonces las mujeres que se encontraban ||
alli preguntaron, “; Por que es esto? Oh Mensajero %
de Ala” Y él les dijo: “Porque maldecis demasiado, y |

u.n

| sois ingratas cuando recibis buen trato™

El Islam cree en una vida después de la vida: cielo e infierno.

Para los creyentes fieles, les espera un paraiso sensual, especialmente disefado para los
hombres. Pero tal vez, si logran mantenerse fieles. No hay garantia.

Grupos radicales isldmicos como Hamas han garantizado la entrada al paraiso a todos los
combatientes de la Jihad que mueren combatiendo en favor del Islam. Los suicidas
tienen esto en mente.

Para los infieles, el infierno, tormentos sin fin.

Para las mujeres, muchas estaran en el infierno.
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de vamos? - Hinduismo

Bagavad Gita, 3.16-19: "16. Este es el ciclo Chandogya Upanishad, 5.10.8: "Asi,
de la Rueda de la Ley en continuo aquellos de conducta agradable aqui — el
movimiento, y en vano vive el hombre que, prospecto es, de hecho, que entraran a un
malgastando su vida en placeres, no ayuda a utero agradable, ya sea el Utero de un
este ciclo. 17 Pero el hombre que se deleita Brahman (la clase sacerdotal), o el utero de
en el Espiritu, y en El encuentra su Kshatriya (la clase real o guerrera), o el Utero
| satisfaccion y su paz, ese hombre estd mas de Vaysa (la clase profesional o trabajadora).
alla de las leyes de la accion... 19 Por lo cual, Pero para aquellos de conducta desagradable
actla sin apegos y realiza el trabajo que debe aqui — el prospecto es, de hecho, que
hacer, pues el hombre cuyo trabajo es puro entraran en un apestoso Utero de perro, o el
obtiene sin duda lo Supremo.” utero de un cerdo, o el Utero de un
marginado.”

Lectura Bagavad Gita. Obtener lo “supremo” se llama el “Moksha” = liberacidn,
emancipacion, libertad.

¢Liberar de qué? Del ciclo interminable de reencarnaciones (samsara) y de los apegos a
este mundo.

Es la ignorancia la que mantiene a la gente encadenada a ese ciclo.

Leer Chandogya Upanishad (consecuencias de vivir mal la vida).

Es a través del camino del conocimiento que se alcanza el moksha. Involucra el yoga y
las prdacticas ascéticas relacionadas. La repeticiéon del mantra misterioso “Om” que
representa la divinidad completa (la triada de dioses que compone al Brahama. La
repeticion de la frase une a la persona con el dios, y asi se logra el moksha.

Otro camino dice que se alcanza el moksha a través de acciones de adoracion.
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Samyutta Nikaya, 22.11:
"Entregarse a los placeres de los
sentidos es cosa baja...
entregarse a mortificaciones
rigurosas es cosa dolorosa...
Estos son, monjes, los dos
extremos que evita el Camino del
Medio.. Que proporciona la vision
y el conocimiento, y que conduce
a la paz, al conocimiento directo, a

la iluminacioén, al nibbana.”™

Lectura Samyutta Nikaya.

A través de la ensefianza de Buda, la gente puede alcanzar el camino medio y lograr asi
el nirvana, rompiendo el ciclo interminable de reencarnaciones y dejando que esta sea
la ultima existencia.

Buda se presenta a si mismo como un salvador para el ser humano, ya que su ensefianza
nos lleva a la iluminacién y al despertar espiritual, de las ideas equivocadas de la vida.
La salvacién budista es alcanzar el estado de iluminacion. Son beneficios en esta vida
solamente.

Al alcanzar el conocimiento, nos podemos convertir en budas también (“iluminados”).
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¢A donde vamos? - Cristianismo

Juan 5.24 (DHH-LA)

» 24| es aseguro que quien presta atencion a lo que yo digo y cree en el que me
envid, tiene vida eterna; y no sera condenado, pues ya ha pasado de la muerte

, a la vida.

| ||+ Juan 17.1-3 (DHH-LA)

| - 'Después de decir estas cosas, Jesus mir6 al cielo y dijo: “Padre, la hora ha

llegado: glorifica a tu Hijo, para que también él te glorifique a ti. 2Pues ti has

dado a tu Hijo autoridad sobre todo hombre, para dar vida eterna a todos los

que le diste. 3Y la vida eterna consiste en que te conozcan a ti, el tnico Dios

verdadero, y a Jesucristo, a quien tu enviaste.

+ Juan 14.2-3 (DHH-LA)
& « 2En la casa de mi Padre hay muchos lugares donde vivir; si no fuera asi, yo no
' les hubiera dicho que voy a prepararles un lugar.3Y después de irme y de
prepararles un lugar, vendré otra vez para llevarlos conmigo, para que ustedes
estén en el mismo lugar en donde yo voy a estar.

% ;’M:
- i B
— -

Jesus prometid vida eterna a sus seguidores. Es decir, vida después de la muerte, para
siempre.

Jesus reveld conocimiento de Dios.

Jesus prometid regresar un dia y recompensar a todos sus seguidores fieles.

El cristianismo promete resurreccién (no reencarnacion), una eternidad con Dios y con
Jesus, la satisfaccion del alma humana.



ENTRE OTROS DIOSES

Conclusiones
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ENTRE OTROS DIOSES
e
§ Haciendo preguntas trascendentes a los fundadores del

Islam, Hinduismo, Budismo y el Cristianismo,; segun sus
textos sagrados.

MEXICO

Domingo 26 de octubre del 2014, 11 a.m.
Salon Los Viveros. Viveros de las Fuentes # 59, casi esq. Sor Juana Inés. Habitacional
Viveros de la Loma. Tlalnepantla, Edo. Mex. Frente a Mundo — E, arriba del Oxxo.

34



