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CLASE	10:	“EL	CAMINO	A	LA	FELICIDAD”	

� Video – “Sermón del Monte – Película Jesús”. 

• Hoy inicia el más grande sermón y el más grande discurso ético que hizo 

Jesús, el fundamento para la vida de su iglesia = ¡el sermón del monte! 

� Lucas 6.17-26. 

• V. 17 – “Luego bajó con ellos… “. Contexto anterior = la noche de oración 

para seleccionar a los 12 apóstoles. Iba con ellos en ese momento. 

• V. 17b = identifiquemos a la audiencia: 

o “Había allí una gran multitud de sus discípulos…” = el resto. 

o “… y mucha gente de toda Judea, de Jerusalén y de la costa de Tiro y Sidón”. 

• Mateo 5.1–2: “Cuando vio a las multitudes, subió a la ladera de una montaña y se 

sentó. Sus discípulos se le acercaron, 2 … comenzó a enseñarles diciendo:” 

• ¿A quién fue dirigido el discurso? V. 20, “Él entonces dirigió la mirada a sus 

discípulos y dijo:” ¡A sus discípulos! No a la gente que no lo eran. 

o Fue dirigido a aquellos que realmente querían seguir a Cristo, interesados en 

escucharlo, deseosos de conocerlo. Aquellos interesados en el reino de Dios. 

o No fue dirigido a quienes solamente iban a buscar beneficios personales de 

Jesús (ser sanados), ¡pero también lo escucharon! 

o Para que esta enseñanza tenga efecto en nosotros, ¡necesitamos tener interés 

en las enseñanzas de Jesús! Si estamos cerrados, ¡nos parecerá una tontería! 

� Lucas 6.20-22, Mateo 5.3-12. Dos versiones diferentes o 2 discursos 

• Así, viendo a sus discípulos cara a cara, les enseñó cómo llegar a ser 

“Dichosos” o “Bienaventurados” (BTX). 

• Un psicólogo británico seguidor de Freud dijo (malinterpretando todo): 

o El espíritu de sacrificio de sí mismo que está tan hondo en el cristianismo, y que se 

valora tanto en la vida religiosa cristiana, es un masoquismo moderadamente 

consentido. En la enseñanza de Jesús en el Sermón del Monte se encuentra una 

expresión mucho más fuerte de esto… emana masoquismo.
17

 

• Grave problema hoy = aunque tanta tecnología y comodidades, ¡hay 

mucha depresión, ansiedad, enfermedades psicosomáticas! No felices. 

                                                
17

 Philip Yancey, El Jesús que Nunca Conocí (Deerfiel Beach, FL: Editorial Vida, 1996), 107. 
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o Griego μακάριος (makariŏs) = bendecido, feliz, afortunado, privilegiado.
18

 Se 

usaba para contrastar entre el estado de los dioses y el de los seres humanos. 

o Al adoptar estas actitudes, nos elevamos por encima de la existencia terrenal 

para entrar al campo espiritual de una existencia de un nivel más elevado.
19

 

• ¿Y cómo ser feliz, afortunado, bendecido o privilegiado entonces? 

Comprendamos primero 3 cosas: 

1. Las bienaventuranzas literariamente hablando son aforismos (dichos cortos 

fáciles de recordar). Jesús resumió la sabiduría divina en esos pequeños dichos. 

2. Están desarrolladas a modo de progresión, una lleva a la otra. 

3. Para cada bienaventuranza hay una recompensa, ¡identificarla! 

• “Dichosos ustedes los pobres, porque el reino de Dios les pertenece” (Lc 

6.20b), “Dichosos los pobres en espíritu” (Mt 6.3). 

o Gr. “pobres” = “pordiosero, mendicidad absoluta”. Eso pero en el sentido 

espiritual, ¡alguien que reconoce su miseria interna! 

o La felicidad comienza cuando reconocemos nuestra necesidad de Dios. 

o Recompensa = ¡el reino de Dios es de ellos! Es la llave para entrar. 

• “Dichosos los que lloran, porque serán consolados.” (Mt 5.4), “Dichosos los 

que ahora lloran, porque luego habrán de reír.” (Lc 6.21b). 

o No es llorar por lo que todo mundo llora, ¡es diferente! 

o Reconocer nuestra necesidad (“pobre espiritual”) nos lleva a ver nuestra 

miseria interna y lloramos por eso. 

o Recompensa: ¡seremos consolados! Sal 51.17, “Las ofrendas a Dios son un 

espíritu dolido; ¡tú no desprecias, oh Dios, un corazón hecho pedazos!”. 

o Progresión: pobreza espiritual – dolor por pecados y arrepentimiento. 

• “Dichosos los humildes, porque recibirán la tierra como herencia.” (Mt 

5.5). 

o En español la palabra “humilde” no suena muy atractiva: persona de la clase 

baja, de pocos recursos, de rango inferior o baja calidad.
20

 

o En griego, “humilde” = praǘs. Una de las grandes palabras éticas griegas. Era un 

animal domesticado que aceptó ser dirigido. Se podría traducir como 

                                                
18

 Strong, J. (2009). A Concise Dictionary of the Words in the Greek Testament and The Hebrew Bible. 

Bellingham, WA: Logos Bible Software. 
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 G. Steve Kinnard, King Jesus: A Survey of the Life, Ministry and Teaching of Jesus the Messiah (Spring, TX: 

Illumination Publishers, 2013), Kindle Edition, posición 2881. 
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 humilde. (n.d.) Diccionario Manual de la Lengua Española Vox. (2007). Retrieved May 6 2010 

from http://es.thefreedictionary.com/humilde 
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“Bienaventurado el hombre que tiene cada instinto, cada impulso, cada pasión 

bajo control”.
21

 

o Recompensa: ¡heredarán la tierra! Más posibilidades de tener éxito en todo. 

o Progresión: pobreza espiritual – dolor por pecados y arrepentimiento – 

dominio propio. 

• “Dichosos los que tienen hambre y sed de justicia, porque serán saciados.” 

(Mt 5.6) y muy parecido en Lucas 6.21a. 

o “Justicia”, Gr. dikaiosyne (δικαιοσύνη). Carácter o cualidad de ser recto o justo. 

Un atributo de Dios.
22

 

o Espiritualmente hablando = aquellos que manifiestan un deseo activo de 

aspiración a la justicia de Dios, a ser como Dios es. 

o Recompensa = ¡seremos saciados! Dios nos ayuda cuando detecta sinceridad. 

o Progresión: pobreza espiritual – dolor por pecados y arrepentimiento – 

dominio propio – hambre de conocer a Dios. 

• “Dichosos los compasivos, porque serán tratados con compasión.” (Mt 

5.7). 

o “Compasión” – Gr. ἐλεέω (eleeō) = sentir simpatía con otra persona en su 

miseria, y especialmente simpatía manifestada en actos.
23

  

o Las primeras 4 están enfocadas en restaurar nuestra relación con Dios y ser 

enriquecidos en esa relación. A partir de la 5a = relaciones con los demás. 

o Ser compasivo con otros = respuesta natural de quien ha dado los 4 pasos. 

o Involucra no solo simpatizar con alguien, ni sentir lástima. Más bien la 

habilidad para introducirse en la piel de la otra persona hasta que podamos ver 

las cosas con sus ojos, pensar su mente, y sentir con sus sentimientos.
24

 

o Recompensa = serán tratados con compasión, ¡por Dios obviamente! 

o Progresión: pobreza espiritual – dolor por pecados y arrepentimiento – 

dominio propio – hambre de conocer a Dios – sentir el dolor de otros. 

• “Dichosos los de corazón limpio, porque ellos verán a Dios” (Mt 5.8). 

                                                
21

 The Gospel of Matthew : Volume, ed. William Barclay, lecturer in the University of Glasgow, The Daily 

study Bible series, Rev. ed. (Philadelphia: The Westminster Press, 2000, c1975), 98. 
22

 Vine, W. (2000). Vine diccionario expositivo de palabras del Antiguo y del Nuevo Testamento exhaustivo 

(electronic ed.). Nashville: Editorial Caribe. 
23

Ibid. 
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Bible series, Rev. ed. (Philadelphia: The Westminster Press, 2000, c1975), 103. 
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o Gr. kardía (καρδία) = toda la actividad mental y moral del hombre, incluyendo 

tanto sus elementos racionales como emocionales.  Gr. katharós (καθαρός) = 

“libre de mezclas impuras” o “no adulterado”.
25

 

o A menudo pensamos que se refiere a cuestiones sexuales, pero va más allá. 

Pureza es la habilidad de mantener nuestro enfoque en Dios y no dejarnos 

desviar por las distracciones del mundo.
26

 

o Recompensa = ¡ver a Dios! Sinceridad y buenos motivos recompensados. 

o Progresión: pobreza espiritual – dolor por pecados y arrepentimiento – 

dominio propio – hambre de conocer a Dios – sentir el dolor de otros  – 

motivos puros constantes. 

• “Dichosos los que trabajan por la paz, porque serán llamados hijos de 

Dios” (Mt 5.9). 

o NBLH: “los que procuran la paz”, Lit: “los pacificadores”. Denota acción, no dice 

“los que están en paz” o “a los que les gusta la paz”. 

o Encaja con visión de rabíes judíos, “la tarea más alta que un hombre puede 

desempeñar es establecer relaciones correctas entre hombre y hombre” 27. 

o Alguien que promueve la paz de los hombres con Dios y la paz entre hombres. 

o Recompensa = ser llamados hijos de Dios. ¿Por qué? Porque hacen el trabajo 

que Dios hace = ¡poner en paz a otros! 

o Progresión: pobreza espiritual – dolor por pecados y arrepentimiento – 

dominio propio – hambre de conocer a Dios – sentir el dolor de otros – motivos 

puros constantes – trabajar por la paz. 

• “Dichosos los perseguidos por causa de la justicia, porque el reino de los 

cielos les pertenece.” (Mt 5.10), leer Mt 5.11-12 y Lc 6.23. 

o ¿De dónde viene la persecución, si todos suena muy bonito y bueno? 

o Realidad: a la gente no le gusta lo que Jesús enseñó. Quienes lo sigan, serán 

agredidos: insultos, persecución, calumnias, odio, discriminación, desprestigio. 

o Recompensa = el reino de los cielos es nuestro, porque compartimos lo mismo 

que los grandes profetas de Dios. 

� Lucas 24-26. Los “ayes”. 

                                                
25
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o Un comentario dice: “un ay es un lamento de dolor que es consecuencia del 

infortunio.”
 28

 

o “Ricos” no solo se refiere a una clase social, sino en el contexto de Lucas a los 

arrogantes, deshonestos, opresores, amantes del dinero, etc. 

o Los ricos – recibieron su consuelo (v. 24). Al buscar su satisfacción en este 

mundo es todo lo que recibirán, ¡nada eterno! 

o Los saciados – sabrán que es pasar hambre (v. 25). Los que se amoldan a la 

justicia del mundo un día sufrirán por eso. 

o Los que ríen – derramarán lágrimas (v. 25b). En lugar de arrepentirse siguieron 

disfrutando, ¡un día lo lamentarían! 

o Los que todos elogian (v. 26) – compartirán la misma suerte de los falsos 

profetas. Prefieren agradar a las personas y no a Dios. 

• Los ayes son las bienaventuranzas al revés pero con un resultado triste y 

doloroso, como dijo J. B. Phillips: 

o Felices los ambiciosos, porque prosperan en el mundo. Felices los endurecidos, porque 

nunca permiten que la vida los hiera. Felices los que se quejan, porque acaban 

saliéndose con la suya. Felices los indiferentes, porque nunca se preocupan por sus 

pecados. Felices los que esclavizan a los demás, porque consiguen resultados. Felices 

los conocedores del mundo porque saben por dónde ir. Felices los que causan 

problemas, porque hacen que los demás tomen nota de ello.
29

 

• En resumen, en las bienaventuranzas Jesús nos enseña que quiere que 

seamos felices en esta vida, enfrentando cualquier circunstancia con fe. 

Nos invita a rechazar el camino de la felicidad que el mundo plantea. 

? ¿Qué camino escogerás hoy: la felicidad a la manera de Dios o el infortunio 

y la desgracia como el mundo la ofrece? 

                                                
28
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