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TALLER	NOV	–	DIC:	“PERSEVERANCIA”	

CLASE	1:	“LAS	BASES	DE	LA	PERSEVERANCIA”	

� Heb 12.1-3. 

• “corramos con perseverancia la carrera… consideren a aquel que 

perseveró frente a tanta oposición…”. 

• ¿Qué es “perseverancia” (Heb 12.1)? 

o Diccionario Bíblico: Acto de mantenerse constante en algo, o de insistir en la 

práctica de una doctrina o en el cumplimiento de un deber
20 

o [Gk hypomonḗ] (He. 12:1). Persistencia ante el desánimo o la oposición.
21 

o También traducida como: “corramos con paciencia” (BTX), “corramos con 

fortaleza” (DHH-LA), “corramos con constancia” (BJL). 

? “Perseverancia”, “paciencia”, “fortaleza”, “constancia”. ¿Son importantes 

en la vida diaria? ¿En qué momentos de la vida es vital tenerlas? 

o En los deportes. 

o En la vida académica. 

o Al buscar un trabajo. 

o En el matrimonio. 

o En la crianza de hijos. 

• Pero mirando la definición de la ISBE, no solo es “echarle ganas y 

seguirle”, sino es enfrentar con éxito el desánimo y la oposición. 

? ¿En qué cosas debemos perseverar? 

� Efesios 6.18, Colosenses 4.2. 

• Llamado a “perseveren en oración… Dedíquense a la oración. Perseveren en ella con 

agradecimiento”. Dejar de orar es una de las mayores tonterías que un 

cristiano puede hacer. 

• Una vida de oración constante nos ayudará a enfrentar con éxito el 

desánimo y también la oposición. Nos da fuerzas internas. 
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• Cuando más difíciles se ponen los tiempos, es cuando más debemos 

perseverar en oración. ¡Mantener la gratitud! 

• A veces pasa que el desánimo nos puede vencer y no oramos, ¡error! 

• Más bien, necesitamos vencer el desánimo con la oración, no al revés. 

� Santiago 1.22-25. 

• Llamado a perseverar en la práctica de la Palabra, no solo en escucharla. 

• Vivimos en un mundo donde escuchamos de todo y tenemos acceso a 

muchos medios para escuchar: TV, radio, música, podcasts, YouTube, 

iTunes, audiolibros, etc. 

• Hay una idea equivocada en muchas personas de que solo es necesario 

“escuchar la Palabra” para estar bien o para sentirnos bien. 

• Santiago nos deja claro qué pasa con quienes piensan así: 

1. Se engañan a sí mismos. 

2. Es como mirarse en un espejo y olvidar después lo que vimos. 

• El llamado es a perseverar en la práctica de la Palabra. Partes: 

1. Fijarse atentamente en la Palabra. Otras traducciones: “si ponen toda su 

atención en la Palabra de Dios” (TLA). 

2. No olvidar sino hacer. Otras: “no siendo oidor olvidadizo” (BTX), “no como 

oyente olvidadizo” (BJL). 

3. Resultados = “recibirá bendición al practicarla”, “será bienaventurado en sus 

acciones” (BTX), “será feliz en lo que hace” (DHH-LA), “ése, practicándola, será 

feliz” (BJL). 

� Gálatas 6.9-10. 

• No cansarnos de hacer el bien. Otro llamado a la perseverancia = ¡hacer el 

bien a otros, especialmente a nuestros hermanos en la fe! 

• Cuando hay desánimo u oposición es muy fácil dejar de hacer el bien, 

dejar de ser rectos (depresión nos lleva al pecado muchas veces), dejar de 

tener convicciones, etc. 

• Promesa = a su debido tiempo cosecharemos, ¡habrá resultados! 

� Conclusión = ¡mucha alegría para el corazón que persevera! En orar, en fijarse 

en las Escrituras, en practicarlas, y en hacer el bien. 


