
Ministerio Enseñanza ICMAR  Arturo V. Elizarrarás R. 

 

AGOSTO:	“VIVIENDO	CON	FE	–	EL	REY	DAVID”	

CLASE	1.	“ENFRENTANDO	NUESTROS	GIGANTES”	

� 1 Samuel 16.1-13. 

• Contexto = Dios había determinado que Saúl dejara de ser rey. Mandó a 

Samuel a buscar al substituto. 

• ¿La razón? Saúl no había sido un hombre de fe. Dios quería en el trono a 

un hombre que modelara para Israel lo que significa tener fe. Era David. 

• V. 6 - 7. Lo primero que buscó Dios = el corazón.  

o “El SEÑOR no ve las cosas de la manera en que tú las ves. La gente juzga por las 

apariencias, pero el SEÑOR mira el corazón.” (NTV). 

o “El hombre mira lo que está delante de sus ojos, pero Jehová mira el corazón.” 

(RVR95).  

• V. 11 – 13. ¿Cómo era David? “buen mozo, trigueño y de buena 

presencia”. A ése eligió Dios. Fue ungido y el Espíritu de Dios llegó a él. 

• Conociendo un poco la historia de David, ¿qué piensan que vio Dios en su 

corazón? ¿Por qué lo elegiría de entre todos sus hermanos? 

o Una persona de fe comienza por su corazón = sinceridad, honestidad, 

humildad, un deseo genuino de estar cerca de Dios. 

o No estamos hablando de talentos, habilidades, preparación académica, 

experiencia laboral, coeficiente intelectual, etc. 

o Nosotros juzgamos por las apariencias, pero Dios mira el corazón. 

� 1 Samuel 17.1-25. 

• Aspecto físico de Goliat: estatura de casi 3 metros, coraza que pesaba 55 

kilos, lanza con punta de hierro de 7 kilos. 

o ¿Es posible esto? Se sabe que el ser humano más alto que ha existido en 

tiempos modernos fue Robert Waldow, 2.72 metros de estatura, 222 kg. De 

peso. Problema en la glándula pituitaria y no dejó de crecer nunca. 

• Actitud de Goliat: v. 8 – 11, “¿Por qué no escogen a alguien que se me 

enfrente?... ¡Yo desafío hoy al ejército de Israel!” Al desafiar al ejército de 

Israel, desafiaba a Dios mismo. Israel tuvo mucho miedo, se paralizó. 

• En nuestra vida hay situaciones que podemos llegar a enfrentar que se 

convierten en un verdadero desafío a nuestra fe: 
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o Una enfermedad = ¿puede Dios ayudarme? ¿Puede Dios darme fuerzas? 

¿Puede Dios ayudarme a aceptar las cosas? 

o Una pérdida = ¿puede Dios ayudarme a superarla? ¿Puede Dios consolarme? 

¿Puede Dios ayudarme a madurar a través de esto? 

o Necesidades económicas = ¿puede Dios darme lo necesario? ¿Puede Dios 

darme un buen trabajo?  

o Un conflicto sin resolver con alguien = ¿puede Dios ayudarme a perdonar? 

¿Puede Dios ayudarme a reconciliar? ¿Puede Dios ayudarme a vencer? 

o Problemas emocionales = ¿puede Dios darme equilibrio? ¿Puede Dios darme 

paz? ¿Puede Dios transformarme? ¿Puede Dios darme dominio propio? 

o ¡Estos son algunos de nuestros “Goliats” modernos! 

• Si no tenemos una relación con Dios sólida, reaccionamos como Israel. 

? ¿Cómo te puedes dar cuenta de que te está faltando fe en Dios en el 

proceso? (pensando en la reacción del ejército de Israel). 

o Sientes miedo de la situación y lo expresas. 

o No haces nada al respecto. No lo tratas, no lo enfrentas, no te mueves, no 

buscas ayuda, ¡nada! Te paralizas. 

o Permites que sentimientos negativos te controlen (negativismo, amargura, 

rencor, frustración, etc.). 

? Amigo = ¿cómo enfrentas tus gigantes? ¿Dios está en el proceso? ¿O lo 

haces solo(a)? ¿Qué resultados has visto? 

? Cristianos = hay situaciones que representan un auténtico desafío a nuestra 

fe, porque nos cuestionan si Dios puede ayudar. ¿Cómo los enfrentas? 

• Veamos ahora lo que es enfrentar a un Goliat con fe. 

� 1 Samuel 17.26-37. 

• Actitudes de fe en David al enfrentar a Goliat (tráelas a tu situación hoy): 

• V. 26, “¿Quién se cree este filisteo pagano que se atreve a desafiar al 

ejército del Dios viviente?” 

o Un celo por la fe en Dios = “¿cómo este problema va a dañar mi fe en Dios?”, 

“¿cómo esta situación va a terminar con mi crecimiento espiritual?”,  “¿cómo 

esta persona va a afectarme tanto?” 
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• V. 37 – 37. “El Señor, que me libró de las garras del león y del oso, también 

me librará del poder de este filisteo” (v. 37). 

o Recordar victorias pasadas, “Si Dios me ayudó antes, me puede ayudar ahora… 

Si Dios me salvó antes, me puede salvar ahora”. 

o En momentos difíciles tenemos muy poca memoria espiritual. Nos enfocamos 

solo en el problema y recordamos poco lo que Dios ha hecho en el pasado. 

o Convicción plena, seguridad en Dios, fe en su poder y su amor. 

� 1 Samuel 17.38-51. 

o V. 45, “-Tú vienes contra mí con espada, lanza y jabalina, pero yo vengo a ti en 

el nombre del Señor Todopoderoso, el Dios de los ejércitos de Israel, a los que 

has desafiado.” 

o Ir de frente hacia el problema “en el nombre del Señor Todopoderoso”. 

o V. 47, “Todos los que están aquí reconocerán que el Señor salva sin necesidad 

de espada ni de lanza. La batalla es del Señor, y él los entregará a ustedes en 

nuestras manos.” Y así sucedió. 

o Enfrentar nuestros gigantes con fe generará que otros reconozcan 

que solo Dios salva. 

o En la forma como enfrentamos nuestros gigantes se define si 

glorificamos a Dios o no. 

� Si los enfrentamos con fe y vamos de frente con el asunto dejado en sus 

manos, ¡Dios será honrado mucho! 

� Si no los enfrentamos o los enfrentamos de forma humana, sin 

convicciones espirituales, ¡el nombre de Dios será avergonzado! 

• Al final, David venció a Goliat y todo Israel se motivó poderosamente. 

• Al final, si andamos cerca de Dios, podemos vencer nuestros gigantes y 

muchas personas alrededor reconocerán que Dios existe y que ayuda a 

quien lo busca sinceramente de corazón. 

� Invitación a estudiar la Biblia / Cristianos = piensa en esta semana en cuáles 

son tus gigantes, busca a Dios y decide enfrentarlos ya con fe. 


