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Libro Recomendado

1. Lucas 8.22-25.

• 22 Un día, Jesús entró en una barca con sus discípulos, y
les dijo: —Vamos al otro lado del lago. Partieron, pues,
23 y mientras cruzaban el lago, Jesús se durmió. En esto
se desató una fuerte tormenta sobre el lago, y la barca
empezó a llenarse de agua y corrían peligro de
hundirse. 24 Entonces fueron a despertar a Jesús,
diciéndole: —¡Maestro! ¡Maestro! ¡Nos estamos
hundiendo! Jesús se levantó y dio una orden al viento y
a las olas, y todo se calmó y quedó tranquilo. 25 Después
dijo a los discípulos: —¿Qué pasó con su fe? Pero ellos,
asustados y admirados, se preguntaban unos a otros: —
¿Quién será este, que da órdenes al viento y al agua, y
lo obedecen?
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Temor en la Tormenta

• V. 23. Jesús se 
durmió.

• “En esto” (de 
repente):

– “Se desató una fuerte 
tormenta”.

– NBLH: “Una violenta 
tempestad descendió”.

– Gr. LAILAPS (λαῖλαψ ) 
= “huracán”.

¡Temor Repentino!

• Enfermedad 
descubierta.

• Quedarse sin trabajo.

• La muerte de un 
familiar.

• Pérdida de un 
negocio.

• Una situación con tus 
hijos.

¡Dios está Dormido!

• V. 24. “¡Maestro! ¡Nos 
estamos hundiendo!”

• Mt 8.25, “Señor, 
Sálvanos”.

• Mrc 4.37, “-¡Maestro! 
¿No te importa que 
nos ahoguemos?” 
(NVI).

Controladores

• “¡Haz algo! ¡Arréglalo 
o si no …!”

• El miedo les hizo 
olvidar los milagros.

• Miedos e 
inseguridades = 
manipular a otros.

• Mientras más miedo 
tenemos, ¡más 
maldad sale de 
nosotros!
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v. 24b-25. ¿Y La Fe?

• “¿Qué pasó con su 
fe?”

• Mt 8.26, “-¿Por qué 
tanto miedo? ¡Qué 
poca fe tienen 
ustedes!”

• Mrc 4.39, “-¿Por qué 
están asustados? 
¿Todavía no tienen 
fe?

“¿Quién es este…?”

• V. 39. Jesús tomó 
control de la 
situación:

– Orden al viento y al 
mar.

• V. 41. Ahora con 
miedo por entender 
quién era Jesús.

2. Lucas 8.22-25.
26 Por fin llegaron a la tierra de Gerasa, que está al otro 
lado del lago, frente a Galilea. 27 Al bajar Jesús a tierra, 
salió del pueblo un hombre que estaba endemoniado, y 
se le acercó. Hacía mucho tiempo que no se ponía ropa 
ni vivía en una casa, sino entre las tumbas. 28 Cuando 
vio a Jesús, cayó de rodillas delante de él, gritando: —
¡No te metas conmigo, Jesús, Hijo del Dios altísimo! ¡Te 
ruego que no me atormentes! 29 Dijo esto porque Jesús 
había ordenado al espíritu impuro que saliera de él. 
Muchas veces el demonio se había apoderado de él; y 
aunque la gente le sujetaba las manos y los pies con 
cadenas para tenerlo seguro, él las rompía y el demonio 
lo hacía huir a lugares desiertos.

El Endemoniado

• V. 28. Al ver a Jesús, los 
demonios rogaron

• La gente le tenía miedo.

• Los demonios lo hacían 
actuar así:

– Conducta violenta y 

agresiva.

– No someterse a nadie.

– Mrc: golpeándose con 

piedras.

– Mt: era “feroz”. Miedo a 
otros.
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Demonios Modernos

• Gente violenta en la 
calle.

• Delincuencia fuera de 
control.

• Pandemia de 
Influenza.

• Todo nos da miedo.

Palabras de Jesús al Respecto

• Mateo 10.26-31 (VPEE)
26 “No tengan, pues, miedo de la gente. Porque no hay 
nada secreto que no llegue a descubrirse, ni nada 
escondido que no llegue a saberse… 28 No tengan 
miedo de los que matan el cuerpo pero no pueden matar 
el alma; teman más bien al que puede hacer perecer 
alma y cuerpo en el infierno. 29 “¿No se venden dos 
pajarillos por una monedita? Sin embargo, ni uno de 
ellos cae a tierra sin que el Padre de ustedes lo permita. 
30 En cuanto a ustedes mismos, hasta los cabellos de la 
cabeza él los tiene contados uno por uno. 31 Así que no 
tengan miedo: ustedes valen más que muchos pajarillos.

3. Lucas 8.22-25.
• 40 Cuando Jesús regresó al otro lado del lago, la gente lo recibió 

con alegría, porque todos lo estaban esperando. 41 En esto llegó 

uno llamado Jairo, que era jefe de la sinagoga. Este hombre se 

postró a los pies de Jesús y le rogó que fuera a su casa, 42 

porque tenía una sola hija, de unos doce años, que estaba a 

punto de morir. Mientras Jesús iba, se sentía apretujado por la 

multitud que lo seguía… 49 Todavía estaba hablando Jesús, 

cuando llegó un mensajero y le dijo al jefe de la sinagoga: —Tu 
hija ha muerto; no molestes más al Maestro. 50 Pero Jesús lo oyó 

y le dijo: —No tengas miedo; solamente cree, y tu hija se 

salvará. 51 Al llegar a la casa, no dejó entrar con él a nadie más 

que a Pedro, a Santiago y a Juan, junto con el padre y la madre 

de la niña. 52 Todos estaban llorando y lamentándose por ella… 
54 Entonces Jesús la tomó de la mano y dijo con voz fuerte: —

¡Niña, levántate! 55 Y ella volvió a la vida; al momento se levantó, 

y Jesús mandó que le dieran de comer.

¡Tu hija ha muerto!

• V. 41. Jairo = jefe de 
la sinagoga.

• “Se postró a los pies 
de Jesús”.

• De repente = “¡Tu hija 
ha muerto!”.

• ¿Cómo se debió 
haber sentido?
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¡No Tengas Miedo!

• V. 50. “Pero Jesús lo 
oyó y le dijo: - No 
tengas miedo; 
solamente cree, y tu 
hija se salvará”.

• El miedo para nuestra 
fe.

• El valor para creer 
nos salva.

¿Miedo a comprometerse con Dios?

Jer 1.7-8, “Pero el Señor me 
dijo: “No digas que eres muy 

joven. Tú irás a donde yo te 
mande, y dirás lo que yo te 

ordene. No tengas miedo de 
nadie, pues yo estaré contigo 

para protegerte. Yo el Señor doy 
mi palabra”.

¿Acercarnos a Dios con miedos?

Lam 3.55-57, “Yo, Señor, 
invoco tu nombre desde lo más 

profundo del pozo: tú escuchas 
mi voz, y no dejas de atender a 

mis ruegos. El día que te llamo, 
vienes a mí, y me dices: “No 

tengas miedo”.

¿Miedo a obedecer a Dios?

Josúe 1.8, “Yo soy quien te 
manda que tengas valor y 

firmeza. No tengas miedo ni te 
desanimes porque yo, tu 

Señor y Dios, estaré contigo 
donde quiera que vayas”.

¿Miedo a las dificultades?

Is 41.10, “No tengas miedo, 
pues yo estoy contigo; no 

temas, pues yo soy tu Dios. 
Yo te doy fuerzas, yo te 

ayudo, yo te sostengo con mi 
mano victoriosa”.

¿Miedo a que Dios nos falle?

Dn 10.12, “No tengas miedo 
Daniel, porque desde el primer 

día en que trataste de 
comprender las cosas difíciles y 

decidiste humillarte ante tu Dios, 
él escuchó tus oraciones”.

¿Miedo al sufrimiento?

Ap 2.10, “No tengas miedo de 
lo que vas a sufrir, pues el 

diablo meterá en la cárcel a 
algunos de ustedes, para que 

todos ustedes sean puestos a 
prueba”.

¿Miedo a confiar en Jesús?

Jn 14.1, “No se angustien 
ustedes. Crean en Dios y crean 

también en mí. En la casa de mi 
Padre hay muchos lugares 

donde vivir; si no fuera así, yo 
no les hubiera dicho que voy a 

prepararles un lugar”.

¿Cómo Vencer el Miedo?
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